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Elina Beitina -

kopa ar Rupulu gimeni.

Ka tapa 14.

labdaribas E

16. decembri sviniga pasakuma
Latvijas Makslas akadémija tika pa-
zinoti konkursa «Gimenei draudzi-
gaka pasvaldiba Latvija 2019» rezul-

E Diana Goldmane
sabiedrisko attiecibu
specialiste

tati. Zemgales planoSanas regiona
pasvaldibu grupa titulu un naudas
balvu 15 000 eiro ieguva Iecavas no-
vada pasvaldiba. E 2.1pp.

organizacija
«Palidzesim.lv»

~
ogad pirmo gadu Iecavas
Snovada pasvaldiba
Ziemassvétku saldumu
pacinas davina ari tiem
bérniem, kuri neapmeklé
izglitibas iestades.

Lai svétku laika izdodas rast
prieku, mieru un iedvesmu
visam ndkamajam gadam!

~ Priecigus
Ziemassvetkus
un laimigu
2020. gadu!

Ieprieksgjos gados pasvaldibas finansétas gardumu veltes sanéma bér-
nudarzu audzeékni un skolu jaunako klasu skoléni. Nu §is mérkgrupas pa-
plasinatas. Lai vairotu svétku prieku gimeneés, kuras aug bérni, pasvaldiba
sarupéjusi saldumu pacinas ari tiem parsimts pirmsskolas vecuma bérniem,
kas neapmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi. Pacinu izsniegSana notiek érti
pieejama vieta — Socialaja dienesta (Dzirnavu iela 1, Iecava) - dienesta darba
laika. Lagums So bérnu pacinas iznemt lidz 10. janvarim. Ja rodas jautaju-
mi, aicinam sazinaties pa talr. 63942243 vai 26369786.

Jaatgadina, ka visi Iecavas novada deklarétie bérni, vecuma lidz 6. klasei
(ieskaitot), kuri macas visparizglitojoSajas skolas un bérnudarzos, pasvaldi-
bas davinatas saldumu pacinas sanem savas macibu iestadés. [F4

lecavas novada pagvaldiba
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lecavas novads ir
gimenéem draudzigs

B 1.1pp.

«Ta ir pasvaldiba, kura ieliksmo,
pasvaldiba, kura iedvesmo, ieprieci-
na un ievilina, jo daudzi no Rigas ir
parcélusies dzivot tiesi tur. Ne velti, jo
tur visiem pirmsskolas vecuma bér-
niem ir nodro§inata vieta pirmssko-
las izglitibas iestadé. Ta ir pasvaldiba,
kura iedzivina labakas un veértigakas
iniciativas,» pirms balvas pasniegSa-
nas lecavas novadu raksturoja kon-
kursa vértéSanas komisijas loceklis,
Demografisko lietu centra vaditajs
Imants Paradnieks.

Konkursa noteikumi paredz, ka
pieskirta naudas balva pasvaldibai
ir jaizmanto gimeném ar bérniem
atbalsta pasakumu un pakalpoju-
mu nodros§indSanai vai gimeném ar
bérniem piemérotas vides veidoSanai
2020. gada. lecavas novada domes
priekSsédétajs Aivars Maceks atzina,
ka vairakas idejas tam, ka naudas
balvu izmantot, ir, tacu par to rapi-
gak pasvaldiba domas nakamgad.
Tas varétu bt gan pasakums gime-
ném un bérniem, gan jaunu rotalu
iekartu uzstadiSana novada vai kada
cita ideja.

Galveno balvu 25 000 eiro un
titulu «Gimenei draudzigaka pa$S-
valdiba Latvija 2019» ieguva Livanu
novada pasvaldiba, savukart titulu
«Gimenei draudzigaka pasSvaldiba
2019» planoSanas regionu pasvaldi-
bu grupa:

*) Adazu novada pasvaldiba - Rigas
planosanas regions;

*) lecavas novada paSvaldiba -
Zemgales planoSanas regions;

*) Ludzas novada pasvaldiba - Lat-
gales planoSanas regions;

*) Grobinas novada pasvaldiba -

Svetku noskana ari Skolas iela

[F:] Diana Goldmane
sabiedrisko attiecibu
specialiste

11. decembri Iecava, Skolas
iela, pie ielu apgaismojuma
stabiem tika izvietoti jauni
Ziemassvétku rotajumi.

Nemot véra, ka ikdiena, it ipa-
§i dienas tumsaja laika, pa So ielu
parvietojas daudz novada iedzivo-
taju, pasvaldiba 1éma ar rotajumu
palidzibu svétku noskanu radit
ari tur.

18 dekoru nomu, to uz-
stadiSanu un demontazu par
2556,73 eiro (ar PVN) nodrosina
uznémums SIA «<AM noman. 1Z|

Kurzemes planos$anas regions;
*) Smiltenes novada pasvaldiba -
Vidzemes planosanas regions.

Konkursa tika vértétas visas
Latvijas paSvaldibas, to salidzina-
Sanai tika nemta véra gan pieejama
informacija par pasvaldibam, gan to
iesniegtd informacija - statistikas
dati, demografiskie raditaji, pakalpo-
jumu skaits un atbalsts, ko pasvaldi-
bas sniedz gimeném ar bérniem, ka
arl iedzivotaju balsojuma rezultati,
kuri atspoguloja ar1 balsotaju viedok-
li par pasvaldibam.

Pasakuma ierakstu TV24 varés
skatities 25. decembri plkst. 17.00,
ka ar1 26. decembri plkst. 22.30 un
28. decembri plkst. 12.00.

Pirms svinigas apbalvoSanas ce-
remonijas tika organizétas radosas
darbnicas gimeném ar bérniem, bet
Ppéc apbalvosanas ikviens mazais pa-
sakuma dalibnieks sanéma parstei-
guma davanu - Ziemassvétku saldu-
mu pacinu.

Neraugoties uz to, ka pasakums
notika pirmdien pa dienu, uz aicina-
jumu klatiené atbalstit lecavas nova-
du un radosi pavadit dienu atsaucas
Rupulu tris bérnu gimene. Vini lab-
prat piedalijas pasakuma, jo, ka at-
zina mamma Liga, tieSi pirmdienas
viniem ir brivdienas un kopa busa-
nas laiks. [F4

Ja NAV deklarétas personas —=

Domes deputatu sédes un
apmeklétaju pienemsana janvari

Katru pirmdienu

plkst. 8-12 pienem pasvaldibas administracijas izpilddirektors
M. Veinbergs

plkst. 14-18 pienem domes priekSsédétajs A. Maceks

Katru treSdienu (iznemot 1. janvdri)

plkst. 9-12 pienem paSvaldibas administracijas izpilddirektora viet-
nieks N. Vavers

plkst. 8.30-12.30 un 17-19 pienem buvinspektors K. Alksnitis
(tresdienas plkst. 13.30-17 un piektdiends - telefoniski vienojoties
pa talr. 27867182)

Otrdien, 7. janvari,

plkst. 8.00 Izglitibas, kultiiras un sporta komitejas séde
plkst. 10-11 pienem deputate S. Lineja

Tresdien, 8. janvari,

plkst. 8.00 Attistibas komitejas séde

plkst. 10-11 pienem deputats J. Pastars

plkst. 10-12 pienem deputats S. Pasukovs

Pirmdien, 13. janvari,

plkst. 9.30-12 pienem arhitekte D. Putna

Otrdien, 14. janvari,

plkst. 8.00 FinansSu komitejas séde

Otrdien, 21. janvari,

plkst. 8.30 Veselibas un socialo jautajumu komitejas séde
plkst. 10-11.00 pienem Veselibas un socialo jautajumu komitejas
vaditajs J. Siugalis un deputats V. Gailums

plkst. 17-18 pienem deputats A. Avots (Zalites bibliotéka)

Plana papildinajumu publicésim nakamaja numura.

lecavas novada pasvaldibas
administracijas darba laiks

svetku laika:

20.12. - no 8.00 lidz 17.00
||:-||-||'.-.'||l.| |:-.||I:|.|||.Ll.||||'. 12.30-13.30)

21.12. - no S.00 lidz 13.00

(bez pusdienu parnraukuma)

Lo Ll oy =

23..24.,25.,26.12. - brivs

MAJOKLA NODOKLIS IECAVA 2020.GADA

no
% kadastralas
vértinas

Ja IR deklaréta persona —» 0,2 04 0,6

1,5

PIEMERS ?istabu drivokdis, kadastrald vértiba - 10 000 eiro

JalR deklargta
Persona

Ja NAV deklarétas
personas

— nodoklis 0,2 % —» 20 eiro

— modoklis 1,5 % —» 150 eiro
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Uznemeéjiem

Diana Goldmane
sabiedrisko attiecibu specialiste

[r:] Rolands Linejs

14. decembri Iecavas kultiras
nama tika godinati ikgadeéja
konkursa «Iecavas novada
uznémeéju gada balva» uzvarétaji.
Vienlaikus tas bija ari pasakums
visiem vietéjiem uznémeéjiem.

Vakara iesakuma sanakuSos
uzrundja lecavas novada domes
priek§sédétajs Aivars Maceks: «Ar
katru gadu komunikacija un sadar-
biba starp vietgjiem uznémeéjiem un
pasvaldibu klast labaka. Ikvienam
ir jasaprot, ka vairak paveikt, veik-
smigak problémas risinat un dzives
apstaklus uzlabot varésim, ja stra-
dasim visi kopa. Sodien gan sveik-
sim tos «darba rukus», kuri visu
gadu ir citigi stradajusi, pieradijusi
savas sp€jas un attistijusi jaunas
idejas!»

Pasvaldiba godinaja konkursa
nominaciju uzvarétajus, pasniedzot
ipas§i S§im konkursam darinatas
pieminas veltes. Nominacija «Gada
majrazotajs/amatnieks» tika sveikta
Ginta Zaumane, nominacija «Gada
viesmiligakais uznémeéjs» godinaja
ziedu salonu «Véja sparni», «Gada
skoléenu macibu uznémums» -
SMU «Tirumin$», «Gada pasvaldibas
partneris» un «Gada uznéméjs» -
AS «Balticovor. Sogad pirmo reizi ti-
tula «Gada uzpémeéjs» ieguvéju pas-
valdiba neizpauda lidz pat balvas
pasniegSanas bridim.

Ginta Zaumane darina skais-
tas rotas, pieméram, jostas, kronus,
piespraudes, auskarus, rokasspra-
dzes, un izS8uvumus uz apgérbiem.
Ar savu darbu vina ir pazistama ne
vien lecavas novada, bet ar1 Latvija
un arpus tas. Ginta labprat dalas
savas zinaSanas ar citiem, rikojot
meistarklases. «Sapnojiet lielus sap-
nus, izvirziet precizus mérkus un
loti daudz stradajiet, lai tos sasnieg-
tu. Paldies Bauskas biznesa inku-
batoram, kur§ Sogad man deva lielu
grudienu un lava saprast, ka esmu
uz pareiza cela. Mans aicinajums:
daram, daram kopa un esam kopa
liela Iecaval» ta G. Zaumane.

Nominacijas «Gada viesmili-
gakais uznémeéjs» pieteikuma bija
teikts, ka ziedu salons «Vé&ja sparni»
lecava darbojas jau 11. gadu, Saja
veikala katru dienu var iegadaties
svaigus ziedus, davanas, floristikas
piederumus, pasutit ziedu puskus
un séru vainagus. Ziedu salona
saimnieces Ingas Oses darinajumi
izcelas ar smalku dizainu un gaumi,
vinas prasmes ir novértétas ari pro-
fesionalu vida.

Skolénu macibu uzpémuma
«Tirumins» darbojas tris jauniesi:

Vairak foto: www.iecava.lv
o

Novada domes
priekssédetajs
Aivars Maceks
pasniedz balvu
SMU «Tirumins»
dalibniekiem.

Konkursa
nominaciju un
galvena titula

ieguveji:

Inga Ose (no labas),
Ginta Zaumane

un AS «Balticovo»
parstavji

Agnese Krigerte

un Vjaceslavs

Kocetkous.

a2pas —

balvas sadalitas

Matiss Bolsteins, Evita Agate Janus-
javi¢a un Anda Karina Vanaga. Vini
darina ziepes no dabigam izejvie-
lam - ziepju masas, kuras sastava
ir §1 sviests, dazadam téjam, maltas
kafijas un citam dabigam smarzvie-
lam. «Tirumina» darinata produkci-
ja ir sanémusi atzinibu ari Latvijas
meéroga.

Sogad pasvaldiba nominacijai
«Gada pasSvaldibas partneris» izvir-
zija Ziemeleiropa lielako olu un olu
produktu razotaju AS «Balticovon.
Visa gada garuma uzpémums ir
atbalstijis novada notiekoSos pa-
sakumus un konkursus, ar savu
produkciju papildinot davanu un
balvu klastu. Jau 2018. gada rude-
ni uznpémums paradija, ka vélas ar
pasvaldibu sadarboties — kopigiem
speékiem tapa plasi apmeklétie «Olu
svétkin.

«wBalticovo» varda drosi varu
teikt, ka sadarbiba un komunikacija
ar pasvaldibu ir loti viegla un érta.
Tas ir ka piezvanit kolégim uz bla-
kus kabinetu. Domaju, ka kopa meés
varam un darisim vél vairak,» parlie-
cinata ir AS «Balticovo» marketinga
projektu vaditaja Agnese Krigerte.

Izvértéjot visus laureatus, kon-
kursa vértéSanas komisija vien-
balsigi 1éma, ka tituls «Gada uzné-
meéjs» Sogad japieskir AS «Balticovon.
Daudzu gadu garuma uznémums ir
sanémis dazadus Latvijas un starp-
tautiska méroga apbalvojumus, un
Sogad nacis klaja ar jaunu produktu
Iiniju «<EVA». Sanemot balvu, uzné-
muma komercdirektors Vjaceslavs
Kocetkovs uzsvéra, ka tiesi iedzivo-
taji un uznémuma darbinieki ir tie,
kas lauj «Balticovo» augt un piedavat
kvalitativus produktus gan iek$e-
jam, gan starptautiskajam tirgum.

Iespgju sveikt uznémeéjus iz-
mantoja ar1 LIAA Bauskas biznesa
inkubatora vaditaja Kristina Janu§-
javi¢a, kura pasniedza davanu Gin-
tai Zaumanei. Savukart biedribas
«Bauskas rajona lauku partneriba»
valdes locekle Agita Hauka un ad-
ministrativa vaditaja Inese Brama-
ne izteica atzinibu uznémumam
SIA «Kepasn».

Sogad pirmo reizi pasakumu ap-
mekléja viesi no sadraudzibas pilsé-
tas Pasvales (Lietuva). Vinu vida bija
arl uznémeéjdarbibas jomas parstav-
ji, kuri sveica lecavas novada «Gada
uznéméju» un péc pasu pieredzes
atzina - viet€jiem uznémeéjiem ir ja-
turas kopa un biezak jariko kopigi
pasakumi.

Ar muzikaliem priekSnesumiem
apbalvoSanas ceremonijas dalibnie-
kus priecégja vokalas grupas «Carne-
lian» dalibniece Signija Taranenko,
ka arl lecavas Muzikas un makslas
skolas klavierspéles skolotaja Ineta
Rozentale un flautas spéles skolota-
ja Ilvija Bensone. [
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Maskava apgust sarezgitu kiku modelesanu

Anta Klaveniece

[F:] no meistarklases organizatoru
albuma

Iecavas «Gardumu Avénijas»
burvigo kiitku meistare

INGA VEGNERE-ALBUZE
turpina pilnveidot savas
prasmes, lai ar kaut ko jaunu
spétu iepriecinat savus klientus.
Aizvaditas nedélas nogalé vina
devas uz Maskavu un macijas
veidot iespaidigas vairaku
limenu kiikas.

Divu dienu meistarklase notika
Konditorejas studija, kuru Krievijas
galvaspilséta izveidojusi konditore
Anna Uljanova. Vel pirms daZiem
gadiem vina bijusi televizijas dar-
biniece, bet tad krasi mainijusi
savu dzivi, paklaujoties tam, kas
aizrauj un nodarbina vinas pra-
tu, - konditorejas projektiem, ide-
jam un jaunam receptém. Ar sa-
vam zinaSanam Anna saka dalities
2015. gada, organiz€jot meistar-
klases, kuras piedalas gan iesacgji,
gan profesionali konditori. Anna ir
pardzivojusi ne vienu vien kazu se-
zonu, tapéc ir loti parliecinata par
to, ko dara, veidojot gan vienkarsa-
kas, gan sarezgitakas kompozicijas.

Nu jau pagajusi gandriz divi
gadi, kops$ ir izveidota Annas Ulja-
novas Konditorejas studija, kura
norit gan grupu, gan individualas
macibas un pasttijumu izpilde.
Turpat ierikots ari plass kondi-
torejas precu veikals, nodroSinot
Maskavas un tuvéjas apkartnes
konditorus ar visu nepiecie§amo,
kas palidz nonakt lidz skaistam un
precizam iznakumam: sakot ar pa-
liktniem, uz ka tiek bavétas ktkas,
rotéjosie paliktni, kas, ka izradas,
ir viena no atslégam, lai izdotos
kukas lidzinasana un dekorésSana,
nazi, Spaktellapstinas un citas pa-
ligierices.

Inga atzist: «Vislielakais par-
steigums man bija, ar kadu vésu
mieru Anna tiek gala ar dazadam
situacijam, pieméram, kad iebrauc

Sanemot sertifikatu, kopa ar konditori Annu Uljanovu.

ar roku vai pirkstu kuka. Visbiezak
dzirdétais sakamvards bija - dzive ir
parak 1sa, lai par to visu uztrauk-
tos. Sis bija divas pilnvértigas die-
nas, kuras ieguvu loti lielu pieredzi,
pazinas un komandas biedrus. No-
teikti ari to, ka nebaidities no sarez-
gitam kuku konstrukcijam un ka
saglabat iekS§éjo mieru saspringtas
situacijas, jo to konditorejas cuku-
ra pasaulé netrakst.»

Divas intensivas meistarkla-
ses dienas tika izcepti piecu veidu
biskviti, gatavoti krémi un pildiju-
mi, apspriestas jaunakas tenden-
ces un sezonalitate garsas, ieglta
ktku modeléSanas un maketa vei-
doSanas pieredze.

«Lielaka kuka, ko lidz Sim esmu
gatavojusi, ir trisstavu kika ar ko-
péjo svaru 16 kilogrami. Vienmeér
lielakais pardzivojums rodas par to,

PASARGA SAVU
IPASUMU NO ZAGLIEM!

Ik gadu, iestajoties tumsSajam
laikam, strauji pieaug
zadzibu skaits no
privatmajam. Aicinam
iedzivotajus nekaveéjoties
zinot policijai par redzétam
aizdomigam personam un
automasinam. Tapat, ja
iedzivotaji virs sava ipaSuma
vai pretim logiem redz lidi-
namies dronu, aicinam par
to nekavéjoties zinot policijai.

ka sada veida kiukas transportét, ka
veidot, lai tas batu péc iespéjas iz-
turigakas, izskatitos labi notikuma
vieta un liktu aizrauties elpai, kad
tiek pasniegtas vissvarigakaja die-
na jaunajam parim,» stasta Inga.

«Jebkuras iemantotas zinasa-
nas un satiktie cilveki mums liek
paskatities uz lietam citadi, vieglak.
Saja gadijuma, protams, saprotot,
ka Maskava ir lielvalsts, kura viss
notiek daudzreiz vairak, plasak un
apjomigak. Kuku piedavajums un
arl klientu skaits ir milzigs. Ne-
skatoties uz to, konditors konkréti
pasaka, kads bus vina kukas iz-
pildijums, un atkapes no receptes
netiek veiktas. Musu tirgh pieda-
vajam un izpildam tiesi to, ko vélas
klients. Ar to es, protams, lepojos,
jo ta varu augt kopa ar klientu, ta
rodas jaunas garS$as, jauni piedzi-
vojumi musu garSu karpinam,»
iespaidos dalas «Gardumu Avéni-
jas» meistare.

«Kursos nostiprinaju savu
parliecibu, ka var bat divu metru
un pat augstakas kukas, ja vien
tiek veidotas konstrukcijas, zimeé-
ti maketi un komanda iesaistits
virietis, kas to visu uzkonstrué.
Latvija noteikti butu mazliet jaie-
springst par dazam detalam: kur
pasttit materialus konstrukciju
veidoSanai un stikla kupolus zie-
du kompoziciju veidoSanai. Tapat
ieprieks japlano, vai augstajai ka-
kai uznémuma bus tik augsts le-
dusskapis, vai notikuma vieta bus
atbilsto§s durvju platums, vai bus
transports, kas to visu var noga-
dat vajadzigaja vieta. Tacu - nekas
nav neiespé&jams...» [H

Sakara ar attaisnotu
bibliotekares prombutni
Zorgu bibliotéka biis slegta
no 19. decembra
lidz 6. janvarim.
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1 Mumsjauta

Verojot Vides aizsardzibas un
regionalds attistibas ministrijas
(VARAM) piedavatas administra-
tivi teritorialas reformas (ATR)
virzibu, iecavniekie jauta, kuri
pakalpojumi novadu apvienosa-
nas gadijuma tiks parcelti uz
planoto jauna novada adminis-
trativo centru.

VARAM ministrs Juris Puce,
uzstajoties dazadas auditorijas, ir
sacijis: par to, ka tiks organizéta
dzive jaunaja novada, lems naka-
majas pasvaldibu véléSanas ievele-
tie jauna novada deputati.

Sabiedribas informéSana un
konsultacijas ar iesaistitajam in-
stithcijam, nosakot jauno admi-
nistrativi teritoridlo iedalijjumu,
turpinasies visa procesa gaita, lidz
Saeima likumprojektu «Adminis-
trativo teritoriju un apdzivoto vietu
likums» pienems galigaja lasijuma,
nodroSinot 2021. gada pasvaldibu
véléSanas jaunajas administrativa-
jas teritorijas. VARAM organizétas
tik§anas ar iedzivotajiem tiks turpi-
natas lidz 2020. gada maijam, nora-
dits véstulé, kuru VARAM 20. sep-
tembri nosttijusi lecavas novada
domei. Vai un kad ministrs J. Pace
tiksies ar Iecavas novada iedzivota-
jiem, pagaidam nav zinams.

Atbildot uz biezak uzdotajiem
jautajumiem par ATR, VARAM ma-
jaslapa rakstits, ka «pakalpojumu
izvietojumu nosaka un ar1 turpmak
noteiks pati pasvaldiba. Vistica-
mak, jaunajos administrativajos
centros atradisies lémeéjvara jeb
dome, bet dazadus pakalpojumus
pasvaldiba var sniegt citas pilsétas
un pagastos».

Lai objektivi spriestu par eso$o
pakalpojumu saglabasanu, atcel§a-
nu vai parveidoSanu, nepiecieSams
korekts funkcionalais audits, kas
lidz §im nav veikts.

Butu janem veéra, ka laika gai-
ta arvien palielinas pakalpojumu
klasts, kurus iespéjams sanemt
attalinati, sazinoties e-vidé. Ta, pie-
meéram, jau no 2020. gada 1. jan-
vara buvniecibas process tiks elek-
tronizéts un dokumentacijas aprite,

Projektétas Iecavas vidusskolas
piebuves vizualizacija.

tostarp ar buvvaldi, notiks tikai di-
gitali.

Jau vestits, ka Ilecavas nova-
da pasvaldiba neatbalsta VARAM
sagatavoto likumprojektu «Admi-
nistrativo teritoriju un apdzivoto
vietu likums», kur§ 2019. gada
7. novembri Saeima tika pienemts
1. lasijuma un tiek virzits uz
2. lasTjumu. Likumprojekta 7. pan-
ta «Administrativo teritoriju, to
administrativo centru un novada
teritorialo vienibu noteikSana» pir-
mas dalas redakcija nosaka, ka
administrativas teritorijas un to
administrativos centrus, ka ari no-
vada teritorialas vienibas — novada
pilsétas un novada pagastus — no-
saka Saeima §a likuma pielikuma.
Ieltkojoties pielikuma, redzams, ka
Bauskas novada sastava ir ieklauts
Iecavas pagasts un lecavas pilséta.
PaSvaldibai $§ads iedalijums nav
pienemams, jo tam nav ne eko-
nomiska, ne finansiala, ne juridis-
ka pamatojuma.

Iecavas novada istenotais saim-
niekoSanas un parvaldibas modelis
veicinajis stabilu novada izaugsmi
pédéjo 15 gadu laika. Péc atdalisa-
nas no Bauskas rajona 2004. ga-
da lecava ir izveidojusies par vie-
t€jas nozimes attistibas centru ar
potencialu klat par regionalas no-
zimes attistibas centru, par pa$-
valdibu, kuras attistiba péc vai-
rakam pazimém ir tuvaka Rigas
planoSanas, neka Zemgales plano-
Sanas regiona pasvaldibam.

lecavas novada pasvaldiba
2019. gada 28. maija ir pienémusi
léemumu par lecavas ciema statusa
mainu uz lecavas pilsétu. VARAM
to ir akceptéjusi, atsttot atbildes
vestuli, tacu, lecavas novada domes
ieskata, pretlikumigi kavé ta virzibu
izskatiSanai Saeima, pazinojot, ka
skatis kopa ar jauno likumprojektu
«Administrativo teritoriju un apdzi-
voto vietu likumsb.

Attistibas centru definicija no-
saka, ka attistibas centrs ir teritori-
ja, kur ir resursu (t. sk. cilvékresur-
su), socialo un ekonomisko akti-
vitaSu koncentracija un kas vei-

cina apkartéjas teritorijas attistibu,
un saskana ar So definiciju lecava
jau Sobrid ir klasificgjama ka reals
un perspektivs attistibas centrs, un
Iecavas novada pievienoSana citiem
novadiem nevis veicinatu, bet ka-
vetu ta attistibu. Ministrs J. Ptce
tikSanas laika Ikskilé noradijis, ka
kritérijs, lai butu atseviSks novads
arpus Pierigas, ir attistibas centrs,
un lecavas novada lecava tads at-
tistibas centrs ir péc visiem kritéri-
jiem, lidz ar to lecavas novads var
bt patstaviga Latvijas Republikas
administrativa teritorija.

Iecavas novada dome ir seci-
najusi, ka ATR turpinasana $ada
veida ir pretruna Latvijas Repub-
likas Satversmes 1. un 101. pan-
tam, Eiropas vietéjo pasvaldibu
hartas 5. pantam, ka ari Eiropas
Padomes Ministru komitejas reko-
mendacijam dalibvalstim par vieté-
jo un regionalo iestazu robezu un
struktiras reformu procesiem, ka
ar1 OECD rekomendacijas par labu
sabiedrisko konsultaciju praksi
ietvertajam labas parvaldibas prin-
cipam, jo ATR:

1) neietver skaidri definétu
lecavas novada reforméSanas meér-
ki un pamatojumu apvienoSanai ar
Bauskas, Vecumnieku un Runda-
les novadu;

2) neietver sociali ekonomisku
pamatojumu un lecavas novada
iedzivotaju ekonomisko apstaklu
izmainu izvértéjumu jaunizveido-
jamaja Bauskas novada adminis-
trativaja teritorija, garantéjot iedzi-
votaju dzives limena saglabasanu,
értu esoSo pakalpojumu pieejami-
bu un lecavas novada turpmako
attistibu;

3) neietver vértéjumu par to, ka
atbilstosi Iecavas novada socialeko-
nomiskajiem raditajiem lecava at-
bilst attistibas centra prasibam;

4) nesatur iesp€jamo izmainu
ietekmes analizi gan no ekonomis-
kas produktivitates, gan no vietéjas
demokratijas kvalitates viedokla;

5) nesatur skaidru Iecavas no-
vada paSvaldibas reorganizacijas
izmaksu analizi un finansu avotus;

6) Dbalstita wuz klidainiem
VARAM pieaicinato ekspertu slé-
dzieniem, kas pamatoti ar patiesi-
bai neatbilsto§iem datiem un sub-

Ir izstradats Iecavas vidusskolas piebiives projekts, un lai istenotu skolas parbivi, pasvaldiba
bija planojusi nemt aiznémumu Valsts kasé. Tacu, Sadi virzot ATR, paSvaldibai ir liegta iespéja
sanemt aizdevumu, tadejadi projekta nakotne nav skaidra.

a2pas —
jektiviem secinajumiem.

VARAM piedavatais ATR mo-
delis, apvienojot Bauskas, lecavas,
Vecumnieku un Rundales novadu
un par centru nosakot Bausku,
lecavas novadam ir visneizdeviga-
kais, t. i., ievérojama skaita kri-
tériju butiski pasliktinas lecavas
novada iedzivotaju dzives kvali-
tati un piekluvi publiskajiem pa-
kalpojumiem, secinats pétijuma,
kuru Soruden veica SIA «Konsorts».
dzveértéjums par administrati-
vi teritoriadlas reformas ietekmi uz
Iecavas novada attistibu» norada,
ka VARAM piedavatais ATR modelis
attieciba uz lecavas novadu nav
rekomendé&jams istenoSanai ne no
finans§u, ne socidlekonomiskajiem,
ne ilgtsp&jas aspektiem.

Piedavatais risinajums ir pret-
runa ar noteiktajiem ATR meérkiem.
Sadi virzot ATR ar tik daudziem ne-
atbildétiem jautajumiem, pasSlaik
Iecavas novada attistiba ir ierobe-
Zota.

Sagatavojusi Beata Logina

lecavas skolas
atbilst kriterijiem
Vija leleja

lecavas novada pasvaldibas
administracijas
Izglitibas nodalas vaditaja

Jautajums par skolu tikla
sakartoSanu ir viena no
aktualitatém miisu valsti.
Izglitibas un zinatnes
ministrija (IZM) ir sagatavojusi
informativu zinojumu «Par
skolu tikla sakartosanu», kura
tiek runats par kritérijiem
skolu tikla modela izveidei
(teritorialais iedalijums,
kvantitativie kritériji un
kvalitativie kritériji).

Ir izstradats interaktivs riks,
kura var redzét izglitibas iestazu
parklajuma kartéjumu un skolu
tikla analizi, nemot véra pasreizé-
jo normativo reguléjumu un skolu
tikla sakartoSanai noteiktos kri-
térijus. To var apskatit interneta
vietné https://arcg.is/ ImK5yC

Iecavas novada ir domats par
optimalu un daudzveidigu izgliti-
bas iestazu piedavajumu. lecavas
pamatskola skolénu skaits un
minimalais skolénu skaits atbilst
IZM informativa zinojuma kvanti-
tativajiem nosacijumiem. lecavas
vidusskola atbilst Ministru kabi-
neta noteikumu Nr. 583 kvanti-
tativajiem nosacijumiem. Valsts
centralizétajos eksamenos skolas
vid€jais rezultats ir 55,97%. Par
vidusskolas atbilstibu kvalitativa-
jiem raditajiem liecina ari Sogad
sanemta Draudziga aicindjuma
fonda Skolu reitinga balva par
1. vietu Dabas zinibu nominacija
lauku vidusskolu grupa. [
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Doma zalak, sac ar sevi!

Inese Lapkovska
Pl «Dartija» pirmsskolas skolotaja

[F:] Irina Freimane

Zinatnieki un vides draugi
cel trauksmi, ka ik dienu
sarazojam loti daudz
plastmasas atkritumu, kas
nonak apkartéeja vide.

Lai veicinatu izpratni par plast-
masas un mikroplastmasas kaitigo
ietekmi uz vidi un cilvékiem, pirms-
skolas izglitibas iestades «Dartija»
grupas «Zvanini», «ZakiSi» un «Pie
Kika» piedalijas radoSaja konkursa
«Uzliec pauzi plastmasail». Bérniem
tika izlasita pasaka «Plastmasas lie-
tus», un tai vajadzgja izdomat pasa-
kas turpinajumu.

Turpinajums pasakai «Plast-
masas lietus» (kopsavilkums no
parrunam un bérnu stastiem péc
darbu pabeigSanas):

Koks bija priecigs, jo uzlija lie-
tutins. Vins padzéras, bet bija nes-
muks ar atkritumiem. Kad plastma-
sa ir uz galvas, tad nevar paelpot.
Kokam bija slikta dasa. Vin§ ne-
varéja ari zarus pakustinat. Kika
grupas bérni gaja uz parku pastai-
gaties un panéma lidzi rokas knabi
(ta bérni nosauca sétnieku knaib-
les atkritumu savaksanai). Péksni
vini ieraudzija, ka vienam kokam,
ozolam, bija viss ar plastmasas
meésliem samétats. Un zale ari bija
netira, ziedus nevaréja redzét. Vini
panéma roku knabi un cimdus un
salasija atkritumus no koka, zdles
un pukém nost. Vini tos atkritumus
salika dzeltenaja konteinera. Kad

Dans Dricka konkursa «Mans
Zalais davanu iesainojums»
izstades atklasana.

bérni novaca, bija tirs skaistums,
varéja redzét pukes. Bérni bija
priecigi, un Koks bija laimigs. Bérni
apskava un samiloja koku. (To vini
patiesam izdarijal:))

Péc tam vini gaja uz darzinu.
Beérni zinas, kur jamet atkritumi, un
nekad nemetis zemé.

Bérni izteica véléSanos spélét
teatri, lai par to pastastitu ari citu
grupu bérniem. Adrians sadalija
lomas: sev — Makoniti, Danam -
V&japutnu, Niklavam - Koku, jo
vina auguma siluets ir no kartona
pagatavotais koka stumbrs. Niko-
la un Meldra - stastis. Palaidni,
kas samet atkritumus, btus gru-
pas mazakie bérni, jo vini vél Isti
nesaprot, ka nedrikst mest zeme.
Atkritumus savaks Karlis, Katrina,
Marvins un Elizabete.

Ik gadu Ziemassvétku laika
tiek patérétas vairakas tonnas
iesainojama materiala. Lielaka
dala iesainojamo materialu ir ga-
tavoti no plastmasas vai dazadiem
materialiem, kas daba nesadalas
un nav piemeéroti atkartotai par-

A
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Adrians Beikmanis sanema divas simpatiju balvas no konkursa

stradei. Atteik§anas no §adu videi
nedraudzigu iesainojumu lietoSa-
nas ir nozimigs solis pretim tirakai
videi un resursu taupibai.

Lai pievérstu sabiedribas uz-
manibu, Sai problémai, vides izgli-
tibas un otrreizé€jo izejvielu vaksa-
nas projekta organizatori «Zala jos-
ta» un modes un izklaides centrs
«Riga Plaza» rikoja radoSo konkur-
su «Mans Zalais davanu iesaino-
jums».

Grupas «Pie Kuka» seSgadigie
bérni piedalijas Sadu iesainojumu
pagatavoSana, izmantojot kurpju
kasti, tuksas ¢ipsu bundzas, vecus
T kreklus, kukas kastiti, apgérbu
maisinu un dabas materialus - kir-

atbalstitajiem.

biti un streni -, lai tos parvérstu
jauna izskata. Darba tika izmanto-
ti dabas materiali, papira putra un
citi videi draudzigi materiali.

Izstade «Mans Zalais dava-
nu iesainojums» ir skatama no
13. decembra lidz 2020. gada
13. janvarim modes un izklaides
centra «Riga Plazan».

Caurviju prasme — bérns ma-
cas apzinaties sevi ka aktivu un
rado$u personibu, apgtstot jaunas
prasmes un veidojot videi draudzi-
gu davanu iesainojumu. Macas
pats un maca citiem atbildigu at-
tieksmi, iepérkoties un neradot at-
kritumus. Nakotnes vide ir Sodie-
nas ricibas sekas. [H

ela uz Ziemassvétkiem

Lilita Garbena
direktora vietniece izglitibas
joma, sociala pedagoge

Iecavas pamatskolas skoléni,
pedagogi un vecaki ir aktivi
iesaistijuSies skolas organizétaja
Ziemassveétku labdaribas akcija
«Davat prieku», kura tiek
organizéta laika no 9. lidz

18. decembrim.

Akcijas meérkis bija veicinat paSi-
niciativu un uzdrikstéSanos labajiem
darbiem. Sadarbojoties tika noskaid-
rots, kam Sogad tiks davats pirms-
svetku laika prieks. Kopigi tika lemts
par davanu gatavoSanu, iesainosanu,
velgjumu rakstiSanu, priekSnesuma
sagatavoSanu. Un aiziet: ar sartpéta-
jiem karumiem tika parsteigta lecavas
«Zupas virtuver, bibliotékas darbinieki

sanéma bérnu gatavotas kartites, ka
ar1 biblioteka uz vietas tika gatavotas
apsveikuma kartites apmeklétajiem.

Skoléni devas iepriecinat ari to
iestazu darbiniekus, kuri ikdiena
dara daudz citu cilvéku laba, proti,
Iecavas veselibas centra, Sociala die-
nesta, JaunieSu centra, RS auto Parts
darbinieki.

Protams, ar pa$Ssartpétam da-
vanam iepriecingjam pasus mazakos
pirmskolas izgltibas iestades «Cali-
tis» 3. grupas «Ztluki», bérnus, ka ari
«Dartijas» audzeknus, kuri atrodas
Iecavas pamatskolas telpas.

Sadarbibas rezultata starp sko-
léniem, pedagogiem un vecakiem ir
ieguts bagatigs emociju spektrs. Ir no-
tikusi pieredzes bagatinaSana, vértibu
apzinaSana apkart€ja vide, stiprinata
apzina par labdaribu un davinasanas
prieku. [4

IE:] noskolasalbnTrQ %

]
Skoleni ciemojas art
Iecavas veselibas centra.
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lecavas novada domes 2019. gada saistoSie noteikumi Nr. 20

PAR IECAVAS NOVADA PASVALDIBAS AGENTURAS
«|[ECAVAS VESELIBAS CENTRS» MAKSAS PAKALPOJUMIEM

APSTIPRINATI Izdoti saskana ar
ar lecavas novada domes Publisko agentiiru likuma
26.11.2019. Iémumu 17. panta otro un ceturto dalu.

(prot. Nr. 17, 15. p.)

1. Sie noteikumi nosaka pasvaldibas agentiras «ecavas veselibas
centrs» (turpmak - Agentiira) maksas pakalpojumus un to cenradi
(cenradis - pielikuma).

2. Samaksu par Agentliras sniegtajiem maksas pakalpojumiem
Agentira sanem skaidras un bezskaidras naudas norékinu veida.

3. Par sniegtajiem maksas pakalpojumiem iegtitos lidzeklus Agen-

tra var izmantot atbilstoSi Agentlras apstiprinatajam budzeta ta-
mém, ar to saistito nodoklu un izdevumu samaksai, ka ari citu ar
Agenturas saimnieciskas darbibas nodro§inasanu saistitu izdevumu
samaksai.

4. Sie noteikumi stajas spéka likuma «Par pasvaldibam» noteiktaja
kartiba.

5. Atzit par spéku zaudéjusSiem lecavas novada domes 2016. gada
8. marta saistoSos noteikumus Nr. 3 «Par pasvaldibas agentiras
«decavas veselibas centrs» maksas pakalpojumiemn.

Priek3$sédeétajs A. Maceks

Pielikums PA «IECAVAS VESELIBAS CENTRS» MAKSAS PAKALPOJUMU SARAKSTS

Nr. KODS Nosaukums Cena*
p. k. (euro) 4.5. 4.24. |Rentgenografijas izmekléjumi 20,00
1. 1. Arstu pienems$ana 3-4 projekcijas
1.1. 1.1. |Arsta pienemsana 20,00 4.6. 4.25. |Rentgenografijas izmekl&éjumi 25,00
1.2. 1.2. |Arsta atkartota pienem$ana 15,00 5-6 projekcijas
1.3. 1.3. |Arsta apskate pirms vakcinacijas un 3,00 4.7. 4.27. |Atkartota RTG, USG izmekléjuma 3,00
vakciné§anas darbs slédziena no arhiva izsniegSana
2. 2. Procediiras, analizes 5. 5. Ultrasonografija
Injekcija s/c (zemada), i/c (ada), i/m 5.1. 5.1. |Ultraskanas izmekléjums akusérija 30,00
2.1. 2.1. (muskuli), s/m (zemglotada) — katra, 2,00 5.2. 5.2. |Védera USS (neieskaitot iegurna 30,00
bez medikamentu vértibas organus)
Injekcija i/v (véna), i/a (locitava) — 5.3. 5.3. |Nieru, urincelu, prostatas sonografija 20,00
2.2. 2.2. |katra, 4,00 5.4. 5.4. |Sievietes iegurna organu sonografija 25,00
bez medikamentu vértibas 5.5. 5.7. |Vairogdziedzera USS 20,00
2.3. 2.3. |Arteriala asinsspiediena noteikSana 2,50 5.6. 5.8. |Ginekologisko organu izmekléSana ar 25,00
2.4. 2.4. |Asins nemsSana ar slégtu sistému vaginalo zondi
2.4.1. 2.4.1. viena stobrina 2,00 S.7. 5.10. |USS attéla izsniegS§ana 2,00
2.4.2. 2.4.2. par katru nakamo stobrinu 0,50 5.8. 5.11. |Piena dziedzeru USS 25,00
2.5. 2.5. |Vakcina pret ér¢u encefalitu 33,00 Brahiocefalo asinsvadu
2.6. 2.6. |Vakcina pret gripu 15,00 5.9. 5.12. |dupleksskenéSana ar krasas 32,00
2.7. 2.7. |Vakcina, kas satur 13 pneimokoku 70,00 dopplerografiju un spektralanalizi
serotipus, PCV 13 Augséjo ekstremitas§u magistralo
2.8. 2.8. |Vakcina pret hepatitu B 20,00 5.10. 5.13. |asinsvadu doplerografija un spektra 20,00
2.9. 2.11. |Glikozes limena noteikSana 1,50 analize
(ekspresizmeklgjums) Apakséjo ekstremitas§u magistralo
2.10. 2.12. |Infazija véna 10-30 minUtes 10,00 5.11. 5.14. |asinsvadu doplerografija un spektra 25,00
2.11. 2.13. |Matu apstrade pedikulozes gadijuma 15,00 analize
3. Sirds-asinsvadu funkcionala stavokla 5.12. 5.15. |Ehokardiografija ar doplerografiju 40,00
noteikSana 5.13. 5.16. |Vienreizlietojamais palags 1,50
3.1. 3.1. |Elektrokardiografija 8,00 5.14. 5.17. |Muskuloskeletala ultrasonografija 25,00
Veloergometrijas slodzes tests 5.15. 5.18. |Transkraniala asinsvadu doplerografija 30,00
ar pakapenisku nepartraukti un spektra analize
3.2. 3.2. |pieaugosu slodzi, EKG pieraksts 25,00 5.16. 5.19. |Abu kaju artériju kraskodéta dupleks 30,00
12 novadijumos asinsspiediena un skenéSana
elektrokardioskopiska kontrolé 5.17. 5.20. |Transkraniala kraskodéta dupleks 35,00
3.3. 3.3. |Individuala vienreizlietojama elektroda 0,50 skenéS§ana (arl jaundzimus§ajiem)
uzlikSana (1 gab.) 5.18. 5.21. |Abu kaju vénu kraskodéta dupleks 30,00
3.4. 3.4. Spirogramma skenéSana
3.4.1. 3.4.1. |Spirografija (pneimotahografija) ar 9,00 6. 6. Otolaringologija
automatisku datoranalizi Haimora dobuma punkcija, ieskaitot
Spirografija (pneimotahografija) 6.1. 6.1. skalo§anu, un/vai medikamentu 15,00
3.4.3. 3.4.3. |ar automatisku datoranalizi un 10,00 ievadiSana
bronhodilatacijas testu Pieres, sfenoidala, etmoidala dobuma
4. 4. Radiologija 6.2. 6.2. skalo§ana pa dabigo vai maksligo atveri, | 15,00
4.1. 4.18. |Rentgenografijas izmekléjums viena 10,00 ieskaitot medikamentu ievadiSanu
projekcija 6.3. 6.3. |Auksléju mandelu konservativa 8,00
4.2. 4.21. |RTG bilzu ierakstiSana uz CD no arhiva 5,00 arstéSana
4.3. 4.22. |Maksa par «Cito» 10,00 6.4. 6.4. Medikamentu ievadiSana balsené 9,00
4.4. 4.23. |Rentgenografijas izmekl€jumi divas 15,00 6.5. 6.5. Séra korku iznemsana, arl abpuséja 7,00

projekcijas
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6.6. 6.6. |Dzirdes sliekSna parbaude 8,00 8.3. 8.4. |Spirales iznemS§ana 10,00
(audiometrija)
Timpanometrija ar impedances 8.4. 8.5. |Dzemdes dobuma aspiracija un 15,00
meériSanu, bungadinas dzirdes sagatavo§ana citologiskai izmeklé§anai
6.7. 6.7. |skriemelu aparata kustiguma 10,00 8.5. 8.6. |Maksts sieninas un dzemdes kakla 25,00
noteikSana ar grafisku liknes cela biopsija
att€loSanu, arl abpuséja 8.6. 8.7. |Dzemdes kakla erozijas 15,00
Refleksu noteik§ana iek$gjas auss elektrokoagulacija
muskuliem ar impedances mériSanu, 8.7. 8.8. |Maksts medikamentozas vanninas (bez 8,00
6.8. 6.8. |vismaz ar Cetram parbaudes frekvencém, 10,00 medikamenta vértibas)
ar kontralateraliem novadijjumiem, 8.8. 8.9. |Dzemdes noslidéjuma korekcija ar rinki 8,00
nosakot ari refleksa izzuSanas bridi 8.9. 8.10. |Dzemdes spirales iznem$ana ar 20,00
(vienpuseéji vai abpuséji) dzemdes aki vai kiretes palidzibu
6.9. 6.9. Nekustiga sveSkermena iznems$ana no 7,00 8.10. 8.11. |Maksts vai dzemdes kakla 8,00
dzirdes ejas medikamentoza arsté§ana
7. 7. Kirurgija 8.11. 8.12. |Toposo vecaku skola 6,00
7.1. 7.1. Bruces apdare, tualete, parsieSana 8,00 Parrunas ar pacientes un vinas
GipSa parséjs pie spieka kaula 8.12. 8.13. |piederigajiem par kontracepciju, 10,00
7.2. 7.2. ldzuma tipiska vieta, vienas locitavas 10,00 saslim$§anu, griatniecibas norisi vai
imobilizacija (plaukstas, cela) citiem jautajumiem (1 nodarbiba)
7.3. 7.4. |Labdabiga adas veidojuma izgrieSana 35,00 8.13. 8.16. |Cervikala kanala dilatacija un abrazija 25,00
(ateroma, karpa, papiloma, lipoma) diagnostiskai izmekléSanai
Sveskermena iznemsana, kur§ atrodas 8.14. 8.17. |Aréja kardiotokografija 12,00
7.4. 7.5. |zem adas vai glotadas un no arpuses ir 10,00 8.15. 8.18. |Aspiracijas §lirce biopsijas nonem8§anai 5,00
sataustams vai redzams 8.16. 8.20. |Vecmates pirmreizéja vai atkartota 15,00
Infiltréjosa blokade, blokades nervu apskate
7.5. 7.6. |kanalos, epiduralas un periduralas 10,00 8.17. 8.21. |Citologiskas uztriepes panems§ana no 5,00
blokades dzemdes kakla
7.6. 7.9. |Rokas vai kajas pirksta naga 30,00 8.18. 8.22. |Uztriepes panemsana seksuali 5,00
trepanacija vai rezekcija transmisivo slimibu diagnostikai
Kajas vai rokas pirksta naga ablacija Materiala panems8ana bakteriologiskiem
7.7. 7.11. |ar daléju vai pilnigu naga saknes 35,00 8.19. 8.23. |uzs&jumiem, seksuali transmisivo 10,00
iznicinaSanu. slimibu diagnostikai
Lielas, nedzisto§as bruices apdare, 8.20. 8.24. |Cervikala kanala polipu nonems§ana 25,00
7.8. 7.14. |tualete, parsieSana un/vai nekrozu 20,00 9. 11. Fizioterapija
izgrieSana Pacienta pirmreizéja izmekléSana
Diegu vai klamburu iznems$ana no 9.1. 11.1 un funkcionala stavokla noteikSana, 15,00
7.9. 7.15. |brtcém viena vai vairakas apmekléjumu 5,00 rehabilitacijas programmas sastadi§ana
reizés Zidaina péc 6 ménesu vecuma vai
Zalu ievadiSana, dobumu skaloSana agrina vecuma bérna ar psihomotoras
7.10. 7.20. |abscesa un strutojoSu brucu gadijumos, 8,00 9.2. 11.2. |attistibas aizturi, vai periféras nervu 10,00
drenas maina sistémas bojajumiem, fizioterapija.
Virspuséja incizija ar drenazu/bez Individuals darbs ar slimnieku — 30 min.
7.11. 7.21 |drenazas (furunkuls, karbunkuls, 30,00 Zidaina lidz 6 ménes§u vecumam ar
panaricijs, abscess, flegmona, mastiti) psihomotoras attistibas aizturi vai
7.12. 7.28. |Locitavas punkcija 15,00 9.3. 11.3. |periféras nervu sistémas bojajumiem, 9,00
Infiltracijas anestézija ar viet€jo fizioterapija. Individuals darbs ar
7.13. 7.33. |anestézijas lidzekli, vada anestézija 10,00 slimnieku (20 mintutes)
kajas vai rokas pirkstam 9.4. 11.4. |Neirologiska slimnieka individuala 15,00
Vienkarsa ekstraorala parséja, elastigas fizioterapija telpas (60 minttes)
7.14. 7.35. |saites, zoda lingveida parséja u. tml. 8,00 9.5. 11.5. |Pulmonologiska slimnieka individuala 9,00
uzlik§ana fizioterapija (30 minutes)
7.15. 7.36. |Locitavu stabilizacijas pars€ju uzlik§ana 4,00 9.6. 11.6. |Pulmonologisku slimnieku fizioterapija 5,00
GipsSa longetes, aptverot divas lielas grupa 3-8 cilveki.
7.16. 7.37. |locitavas (pleca, elkona, plaukstas, cela, 15,00 Posturala drenaza, masaza, dinamiski
pédas) vai pagaidu parsé€ja uzlik§ana 9.7. 11.7. |elpo$anas vingrinajumi individuali 9,00
lGzuma gadijuma (30 minttes)
Pédas un pédas locitavas imobilizacija Individuala fizioterapija vai ergoterapija
7.17. 7.38. |ar gipSa longetém pie apaksstilba kaulu| 17,00 9.8. 11.8 slimniekiem ar balsta-kustibu 15,00
distalas 1/3 lazuma vai citas patalogijas sistémas vai periféras nervu sistémas
pédas locitavas rajona saslim§anam (60 minutes)
7.18. 7.39. |GipSa parsé€ja nonems§ana 6,00 Fizioterapija pacientiem ar balsta-
7.19. 7.40. |UrinpusSla kateterizacija ar 10,00 9.9. 11.10. |kustibu sistémas vai periféras nervu 5,00
vienreizlietojama katetra vértibu sistémas saslim§anam grupa 3-8 cilveki
7.20. 7.41. |Virspus€jo audu punkcijas biopsija 16,00 9.10. 11.11. |Individuala fizioterapija kardiologiskam 15,00
(ambulatori) slimniekam (45 minutes)
Lokala labdabiga adas un zemadas 9.11. 11.12. |Pacienta piederigo apmaciba. Apmaksa 15,00
7.21. 7.42. |veidojuma ekstirpacija, virspus€jo audu | 35,00 vienu reizi arstéSanas kursa laika
(adas, zemadas) biopsija ambulatori 9.12. 11.13. |Individuals fizioterapeita darbs ar 10,00
8. 8. Dzemdnieciba un ginekologija ginekologisku slimnieci (30 minttes)
8.1. 8.2. Laktostazes likvidéSana 6,00 9.13. 11.15. |Pacientu apmaciba kompensatoro iericu 9,00
8.2. 8.3. Spirales ievadiSana 20,00 lietoSana (20 minttes)
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Individuala fizioterapija slimniekiem ar 13.10.1. | 15.10.1. |Kliniska asins analize 1,50
9.14. 11.16. |balsta - kustibu sistémas vai periféras 12,00 13.10.2. | 15.10.2. |Pilna asins analize 3,05
nervu sistémas saslimSanam, pielietojot 13.10.3. | 15.10.3. |ALAT 1,05
masazu (ilgums 30 min) 13.10.4. | 15.10.4. |Bilirubins 0,90
13.10.5. | 15.10.5. |Urina analize (ar stripu + mikroskopija) 2,40
9.15. 11.17. |Muguras zonas (C2-S5) masaza 15,00 13.10.6. | 15.10.6. |Trombociti 1,00
9.16. 11.18. |Krusukurvja masaza 13,00 13.10.7. | 15.10.7. |Protrombins un INR 1,50
9.17. 11.19. |Augsgjas ekstremitates masaza 8,00 13.10.8. | 15.10.8. |Aktivétais parciadlais tromboplastina 1,65
9.18. 11.20. |Galvas masaza 8,00 laiks (APTL)
9.19. 11.21. |Apkakles zonas masaza 8,00 13.10.9. | 15.10.9. |Retikulociti 1,10
9.20. 11.22. |Visparéja masaza 32,00| | 13.10.10. | 15.10.10. |Apsléptas asinis fécés 0,45
9.21. 11.23. |Apaks$éjas ekstremitates masaza 12,00| | 13.10.11. | 15.10.11. |ASAT 1,05
9.22. 11.24. |Muguras jostas, krustu apvidus masaza 8,00 | 13.10.12. | 15.10.12. | Svina noteik§ana asinis 27,20
9.23. 11.25. |Muguras krtsu apvidus (C7-L1) masaza | 12,00]| | 13.10.13. | 15.10.13. | Dzivsudraba noteik§ana urina 43,35
9.24. 11.29. |Pédu masaza 7,00( | 13.10.14. | 15.10.15. |Kreatinins 1,05
9.25. 11.31. |Piemaksa par majas viziti 15,00 13.11. 15.12. |Narkologs 7,00
9.26. 11.32. |Individuala fizioterapija slimniekiem ar 14,00 13.12. 15.13. |Kirurgs 7,00
iek§kigam slimibam (40 mintites) 13.13. 15.14. |Ginekologs 12,00
9.27. 11.33. |Fizioterapija slimniekiem ar iekSkigam 5,00 13.14. 15.15. |Dzirdes sliekSna parbaude (audiometrija) 9,00
slimibam grupa 3-8 cilvéki (40 minttes) 13.15. 15.16. |Vestibulara aparata izmekléSana 5,00
9.28. 11.34. |Individuala fizioterapija bérnam no 10,00 13.16. 15.17. |Vibracijas sajutas parbaude 7,00
1 lidz 5 gadu vecumam (30 mintutes) ar kamertoniem
9.29. 11.35. |Individuala fizioterapija bérnam no 12,00 13.17. 15.18. |Aukstuma prove 6,00
6 lidz 18 gadu vecumam (40 minites) 13.18. 15.19. |Psihiatrs 7,00
9.30. 11.36. |Fizioterapija bérniem grupa 3-5 cilveki 5,00 14. 17. Lietvedibas u. c. pakalpojumi
vecuma no 6-18 gadiem. (50 minttes) 14.1. 17.1. |Mediciniska dokumenta kopéSana 0,20
9.31. 11.37. |Visparéja masaza bérniem lidz 1 gada 9,00 A4 formats (1 lpp.)
vecumam 14.2. 17.2. |Ambulatora slimnieka mediciniska 1,00
9.32. 11.38. |Visparéja masaza bérniem vecuma 10,00 kartes aizpildiSana (veidlapa 025/u)
no 1 lidz 3 gadiem 14.3. 17.3. |Izzina vai izraksts no ambulatoras 5,00
9.33. 11.39. |Visparéja masaza bérniem vecuma 12,00 kartes péc pacienta pieprasijuma
no 3 lidz 18 gadiem 2 14.4. 17.4. |Mediciniskas izzinas noforméSana no 7,00
9.34. 11.40. |Taktila (relaks€josa) masaza 50,00 arhiva dokumentiem
(1,5 stundas) 14.5. 17.7. |Mediciniska dokumenta krasaina 0,70
9.35. 11.41. |VingroSana grupa fizioterapeita vadiba 5,00 kopéSana A4 formats (1 lpp.)
(40 min.) 14.6. 17.8. |Mediciniska dokumenta laminé$Sana 1,50
9.36. 11.42. |Teipings 4,00 A4 formats (1 lapa)
10. 12. Veselibas parbaude autovaditaja 14.7. 17.9. |Mediciniska dokumenta laminéSana 1,00
mediciniskajai izzinai mazaka par A4 formatu (1 lapa)
10.1. 12.1. |Narkologijas izzina 5,00 14.8. 17.11. |Mates pases noforméSana 2,00
10.2. 12.2. |Psihiatrijas izzina 5,00 15. 18. Transporta pakalpojumi
10.3. 12.3. |Gimenes arsta slédziens 15,00 15.1. 18.1. |Autotransporta pakalpojums par 1 km 0,50
Veselibas parbaude personam, (DACIA)
11. 13. kuras vélas iegadaties un nésat 15.2. 18.4. |Automasinas dikstave (stunda) 6,00
Saujamierocus 15.3. 18.5. |Pacienta parveSana lecavas ciema 5,00
11.1. 13.1. |Narkologijas izzina 5,00 robezas
11.2. 13.2. |Psihiatrijas izzina un atzinums 5,00 16. 19. Majas vizite 3
11.3. 13.3. |Gimenes arsta slédziens 15,00 16.1. 19.1. |Gimenes arsta majas vizite 20,00
Veselibas parbaude personam, 16.2. 19.2. |Gimenes arsta paliga vai medmasas 15,00
kuras vélas iegadaties un nésat majas vizite
12. 14. Saujamierocus (ja ta tiek veikta 16.3. 19.3. |Gimenes arsta majas vizite (ja pacients 30,00
vienlaicigi ar autovaditaja nav registréjies pie IVC gimenes arsta)
medicinisko apskati) Gimenes arsta paliga vai medmasas
12.1. 14.1. |Narkologijas izzina 5,00 16.4. 19.4. |majas vizite (ja pacients nav registréjies 20,00
12.2. 14.2. |Psihiatrijas izzina un atzinums 5,00 pie IVC gimenes arsta)
12.3. 14.3. |Gimenes arsta slédziens 18,00 Arsta paliga (feldSera) vai masas,
13. 15. Komisija darbiniekiem ar kaitigajiem 16.5. 19.5. [|funkcionala specialista, kas sniedz 20,00
darba vides faktoriem rehabilitacijas pakalpojumus, veikta
13.1. 15.1. |Rentgenografijas izmekléjums viena 10,00 viena pacienta veselibas apripe méajas
projekcija (lidz 40 gadiem) 17. 20. Veselibas parbaude personas
13.2. 15.2. |Oftalmologs 15,00 medicinas izzinai
13.3. 15.3. |Otolaringologs 7,00 17.1. 20.1. |Rentgenografijas izmekléjums viena 10,00
13.4. 15.4. |Neirologs 7,00 projekcija (lidz 40 gadiem)
13.5. 15.5. |Internists 7,00 17.2. 20.2. |Gimenes arsta slédziens 10,00
13.6. 15.6. |Arodarsts 10,00 17.3. 20.4. |Rentgenografijas izmekl&éjumi divas 15,00
13.7. 15.7. |Rentgenografijas izmekléjumi divas 15,00 projekcijas (péc 40 gadiem)
projekcijas (péc 40 gadiem) 18. 22. Logopéds
13.8. 15.8. |Elektrokardiografija 8,00 18.1. 22.1. |Runas prasmes un valodas parbaude 9,00
13.9. 15.9. |Spirografija (pneimotahografija) ar 9,00 18.2. 22.2. |Vecaku apmaciSana valodas korekcijai 8,00
automatisku datoranalizi darbam majas
13.10. 15.10. |[Laboratorijas analizes (tikai juridiskam 18.3. 22.3. |Arstésana ar valodas vingrinajumu palidzibu. 8,00
personam slédzot ligumu) Viens seanss 30 minttes individuali (dislalija)
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ArstéSana ar valodas vingrinajumu 20.9. 24.10. |Haloterapija (sals istaba)
18.4. 22.4. |palidzibu. Viens seanss 40 minutés 10,00
individuali (visi valodas traucéjumi, 20.9.1. | 24.10.1. |Seanss 30 min. grupa (4 cilveki) 2,00
iznemot dislaliju) Bérniem (lidz 10 gadiem vai péc
20.9.2. | 24.10.2. |mediciniskam indikacijam) ar pavadoni 3,00
18.5. 22.5. |Valodas korigéjosa terapija, individuals 15,00 (30 min.) grupa (4 cilveki)
seanss, ilgums 60 minGtes
Valodas attistibas stimuléSana 20.9.3. | 24.10.3. |Individualais seanss 30 min. 5,00
18.6. 22.6. |pirmsrunas perioda bérniem ar 8,00| | 20.9.4. | 24.10.4. | Vienreizlietojams pilns komplekts 2,00
neirologiskiem attistibas traucéjumiem haloterapijas kursam
18.7. 22.7. |Logoritmika pacientiem ar organiskas 8,00 Vienreizlietojams dalitais komplekts
dabas valodas traucéjumiem 20.9.5. | 24.10.5. | haloterapijas kursam (cepure un 0,50
19. 23. Saimnieciskie pakalpojumu bahilas)
19.1. 23.1. |Bistamo atkritumu uzglabasana un 3,00 20.10. 24.11. |Fonoforéze 5,50
nodo§ana parstradei (1 kg) 20.11. 24.12. |Elektroforéze 4,50
Sterilizacijas pakalpojumi ar iepriekséjo 21. 25. Dienas stacionars (diennakti)
19.2. 23.2. |instrumentu apstradi - par viena 8,00 21.1. 25.1. |Mediciniskas maksas gultas dienas 24,00
autoklava darbibas reizi izmaksas
Sterilizacijas pakalpojumi bez 21.2. 25.2. |IzmitinaSanas izmaksas 5,00
19.3. 23.3. |iepriek§€jas instrumentu apstrades - 6,50 21.3. 25.3. |Edinasana 5,00
par viena autoklava darbibas reizi 22. 26. Arstnieciska pédu kopSana
19.4. 23.5. |Telpu uzkop$ana (1 m?) 1,50 22.1. 26.1. |Arstnieciskais sausais pedikirs un pédu | 25,00
19.5. 23.7. |Morga saldéjamas iekartas ire (ménesi) 4,00 masaza
19.6. 23.8. |Telpu ire: 22.2. 26.2. |Arstnieciskais sausais pedikirs 20,00
19.6.1. | 23.8.1. |poliklinikas telpas (€/m? ménesi) 3,60 22.3. 26.3. |Arstnieciskais pedikirs - adas slipésana 15,00
19.6.2. | 23.8.2. |Neatlieckamas mediciniskas palidzibas 2,20 un nagu kopS§ana
dienests (€/m? ménesi) 22.4. 26.4. |Nagu kopSana un lokala arstéSana pie 15,00
19.6.3. | 23.8.3. |garazas telpas (€/m? ménesi) 1,10 sénisu infekcijas
19.6.4. | 23.8.4. |pagrabtelpas (€/m?* ménesi) 1,80 22.5. 26.5. |Problematisku nagu modeléSana ar 17,00
19.6.5. | 23.8.5. |Vienreizéjiem mediciniskiem 4,00 arstniecisko Zeleju (lidz 3 nagiem)
pakalpojumiem (€ stunda) 22.6. 26.6. |leaugus$u nagu korekcija 10,00
20. 24. Fizikalas terapijas procediiras 22.7. 26.7. |Varzacu likvidacija (1-3 gab.) 8,00
20.1. 24.2. |Ultraskanas terapija 5,00 22.8. 26.8. |Konsultacija 10,00
Transkutana elektroneirostimulacija * Pakalpojumu cena noteikta saskanda ar Pievienotas vértibas no-
20.2. 24.3. |(TENS) (bez individualo vienreizlietojamo 3,50 dokla likuma 52. panta 1. dalas 3. punktu un 2013. gada 3. janva-
elektrodu cenas) ra MK noteikumu Nr. 17 Pievienotas vertibas nodokla likuma normu
20.3. 24.4. |Individualie vienreizlietojamie elektrodi 7,00| piemérosanas kartiba un atseviskas prasibas pievienotas vértibas no-
TENS proceduram (2 gab.) dokla maksasanai un administrésanai 1. pielikumu Medicinas pakal-
20.4. 24.5. |Aerosolterapija (inhalacijas) 3,00 pojumi, kurus neapliek ar pievienotas vértibas nodokli
(bez medikamenta vértibas) ! - vakcinacija sastav no: 1.3. Arsta apskate pirms vakcindacijas un
20.5. 24.6. |Aerosolterapija (inhalacijas) 3,50| vakcinésanas darbi, un vakcinas cena no piegadatdja pavadzimes.
(ar medikamenta vértibu) KOPEJO VAKCINACIJAS CENU APSTIPRINA DIREKTORS AR RIKOJUMU
20.6. 24.7. |Fizikalas terapijas arsta apskate 20,00 2 - bérniem no 18 gadu vecuma masiera pakalpojumi péc pieauguso
20.7. 24.8. |Mainiga vai pastaviga magnétiska lauka 3,50| cenraza
terapija 3 - arpus lecavas novada teritorijas papildus majas vizitei jamaksa
20.8. 24.9. |Darsonvalizacija 4,50| par transporta pakalpojumiem, sakot no lecavas novada robezas [H

Godinam Baltijas cela trisdesmitgadi

Septembra Dzejas dienas Iecavas vidusskola Sogad aicinaja skolénus uz
literaro jaunradi. Skoléni veltija savu dzeju vértibam, kas tika iegiitas,
trim Baltijas valstim vienojoties Baltijas cela 1989. gada 23. augusta.

Keita Zarina (6.a.c kl.)

Sie cilveki pauz alkas péc

brivibas,

Sie laudis meklé izeju.

Tiem nav lauts kliegt,

Tiem nav lauts kaut.

Sie cilvéki dodas roku roka.
Tie klusiba liek spéku spéka.

Elizabete Berga (7.c Kkl.)

Vai tu zini, kas ir valoda?

Cilveki ar ceribu vien,

valstu garuma.

vél nenojaus,
Ka Baltijas celu ka

Tauta ir valoda,
Spéks ir valoda,
Tu esi valoda.

To lieto mGsu senci, tauta.

Dzimta valoda ir atminas,
Gimene, vienotiba, Latvija.

Valsts ir valoda,

Lai kura vieta tu batu,
Atmina vienmeér paliks
tauta, vienotiba un
Sava dzimta valoda.

Ar Saubam, mazliet ticibu,
Roku roka, klusiba iet treju

Neatkaribas simbolu cels.

Uz mtzu Sos laudis goda cels.Tie

Rebeka Ludrike
(11.a kl.)

SVAIGS GAISS

Pirms tris gadu desmitiem
Misu logu véra plasi.

Sajutam to svaigo dvasu -
Pilnu nezinama.

Ka bérns, kas palaists briviba, -
It viss ir lauts.

Ir sacies jauns jauns laiks,
Laiks milét, raudat, priecaties,
Un ari izzinat ir lauts!

Beérns garSos jaunu saldéjumu
Ar bananiem vai zefiriem,
Izvéle tik plasa!

Pats savu naudinu skaitit
macisies,

Taupit, krat un téréties.

Bérns macisies par pasauli:
Par putniem debesis

Vai par algém tdeni.

BALTIJAS CELS 30

T EFER N FEREEREE REEFEE

Paklupt ar1 gadisies,

Bet kas par to,

Ja it visu var pats!

Un ta tris gadu desmitus
Beérns ir krietni audzis.
Vin§ gul gulta, priecajas,
Cik labi, ka ir majas!

Un cer, ka ik vakaru
Logs veél bas vala.

Lauma Elizabete Paruma
(11.b kl.)

BALTIJAS CELS

2 miljonu sirdspukstu vija,
Mums kopibas sajuta bija,
Mus visa pasaule pamanija.
Kur Baltijas cel§S mus pavadija,
Tur milzigs lepnums mums
paradija,

Ka neatkariba mus sagaidija.
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Par novada ¢cempioniem basketbola krone «Radex»

Janis Tiltins
[F:] BeataLogina

Ar parliecinoSu «Radex»
komandas triumfu 13. decembri
noslédzies Iecavas novada

24. atklatais cempionats
basketbola. «<Radex»
basketbolisti palika neparspeéti
finala sérijas otraja spélé pret
«Ozolu 15» un visa turnira.
TreSo vietu izcinija komanda
«Kluburi».

Tapat ka finala sérijas pirma-
ja spele, lidziga spekoSanas starp
abam vienibam izvértas vien pir-
maja ceturtdala. Otraja spéles
ceturksni sekoja «Radex» basket-
bolistu izraviens un rezultats uz
tablo véstija 35:26, bet puslaiks
noslédzas ar 47:35. Lai ari ka
centas atspéléties «Ozolu 15» bas-
ketbolisti, veiksmigas epizodes
mijas ar fatdlam neveiksmém un
péc trim nospélétam ceturtdalam
«Radex» bija iekrajusi 17 punktu
parsvaru, bet macs noslédzas ar
rezultatu 101:79.

Uzvarétaju rindas Gundars
Bricka sakraja 38 punktus, bet
Janis Eiduks un Helvijs Melkis
guva attiecigi 28 un 15 punktus.
«Ozolu 15» komanda Soreiz rezul-
tativakais ar 24 punktiem bija
Girts Hauks. Savukart Janis Til-
tin§ pievienoja 15, bet Aldis Bei-
tin§ 13 punktus.

Spélé par treSo vietu uzvaru
izcinijja «Kluburu» komanda, kas
sérija lidz divam uzvaram ar 2-0

uzvaréja Vecumnieku komandu.
Sérijas otraja maca Vecumnieki
gan nespé€ja izlikt vismaz piecu
viru komandu un «Kluburiem»
tika pie§kirta uzvara 20:0.

Laureatu komandas tika ap-
balvotas ar grezniem pieminas
kausiem un medalam. Pieminas
kausus sanéma arl turnira ce-
turtas, piektas un sestas vietas
ieguvéji (attiecigi komandas «Ve-
cumnieku novads», «<Misa/Radex»
un «ZS Runas»). Spélétajus sveica
Iecavas novada domes priekSsédeé-
tajs Aivars Maceks un BK «Dartija»
direktors Guntis Pakalns.

Tika apbalvoti ari labakie da-
libnieki vairakas statistikas ka-
tegorijas. Kréjumu nosmeéla «Ra-
dex» lideris Gundars Bricka, kurs
sanéma apbalvojumus ka turnira
rezultativakais spélétajs, preciza-
kais soda metienu izpilditajs un
precizakais talmetienu izpilditajs.
Par ¢empionata vértigako spéléta-
ju atzina «Kluburu» basketbolistu
Edvardu Jasuku, bet par finalsé-
rijas vértigako dalibnieku tika pa-
sludinats «Radex» parstavis Janis
Eiduks. Specialbalva ka turnira
vienigajai daila dzimuma parsta-
vei tika pieskirta Artai Fridenber-
gai, kas parstavéja cempionvieni-
bu.

«Radex» sastava spéléja:
Francis Lisovskis, Juris Braveris,
Gundars Bricka, Janis Kozlovs,
Janis Eiduks, Helvijs Melkis, Ju-
ris Ojaru, Arta Fridenberga, Ivars
Pulkis, Eliss Upenieks, Toms Vilks
un Arvis Taurenis.

Cempionata galvenais tiesne-
sis Voldemars Parums uzskaiti-
jis, ka Sogad turnira piedalijuSies
73 sportisti. Kopa guti 5664 pun-
kti, no kuriem «Radex» komanda
guvusi 1298 punktus. Realizéti
507 soda metieni un 736 talme-
tieni.

Precizakie soda metienu
izpilditaji: (izmesti vismaz
20 soda metieni)
Gundars Bricka (<Radex») — 80,8%
Janis Tiltin§ («Ozolu 15») — 79,2%
Toms Mudurs («Kluburi») - 64,0%
Karlis Ozolin§ («Ozolu 15») —
59,1%
Roberts Lindavs («ZS Runas») —
58,8%
Labakie tris punktu metienu
izpilditaji (trapgumi):
Gundars Bri¢ka («Radex») — 81
Janis Tiltin§ («Ozolu 15») — 56
Janis Eiduks (Radex») — 44
Edvards Jasuks («Kluburi») — 38
Eliss Upenieks («Radex») — 32

Atis Dabolin§ («Vecumnieku
nov.») — 31

Ruslans MiSukovskis («<Misa/
Radex») — 29

Timurs Mulars («<Misa/Radex») —
23

Roberts Ceseiko («Misa/

Radex») — 22

Martin§ Ojaru («ZS Runas») — 22
Cempionata rezultativikie
spélétaji (punkti summa):
Gundars Bri¢ka («Radex») — 354
Edvards Jasuks («Kluburi») — 342
Janis Eiduks («Radex») — 247
Janis Tiltin§ («Ozolu 15») — 213
Aldis Beitins («Ozolu 15») — 162
Karlis Ozolin§ («Ozolu 15») — 160
Roberts Ceseiko (Misa/

Radex») — 153

Timurs Mulars (<Misa/Radex») —
151

Roberts Lindavs («ZS Runas») —
150

Valdis Berlinskis («Vecumnieku
nov.») — 144 1Z]

UZMANIBU INFORMACIJAI!

SIA «Dzivoklu komunala saimnieciba» informe,
ka projekta «Udenssaimniecibas pakalpojumu attistiba
Iecava, II. karta» ietvaros
buvdarbi norisinasies ari brivdienas -
21., 27.-31. decembri -

Plavu un Pupolu iela, Iecava, lecavas novada.
Buvdarbu veikSanas laika var tikt apgrutinata
gajéju un automasinu parvietoSanas.
Atvainojamies par sagadatajam neértibam!
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Decembri norisinajas Iecavas novada 2019./2020. gada sezonas galda
tenisa sacensibu 3. posms. 10. decembri sacentas jauniesi. Meitenu
grupa: 1. vieta Monta Milzere, 2. vieta Linda Pike, 3. vieta Anastasija Ruda.
Zénu grupa: 1. vieta Marats Razzivins, 2. vieta Mareks Laucin§-Veiners,

3. vieta Daniels Kalnins.

Pieaugus$o grupa kopa piedalijas 17 dalibnieku.Top 3 sievietes:

1. vieta Ance Sastakovica, 2. vieta Rézija Melke, 3. vieta Agafija Busa;

Top 3 viriesi: 1. vieta Ivars Stelmahers, 2. vieta Verners Rinkovics,

3. vieta Vilnis Gailums.

Latvijas Jaunatnes basketbola ligas sp€lu rezultati Nacionalas ligas
Rietumos. 12. decembri spéléja U-14 vecuma grupas zéni.
lecava/ Vecumnieki — Liepaja 82:72

(G. A. Hofmanis 29, A. Karpovs 27, R. Stan¢iks 11)

17. decembri

lecava/ Vecumnieki-Tukums

U-15 50:65 (R. Bole 16)

U-14 88:79 (A. Karpovs 27, R. Stanc¢iks 23, G. A. Hofmanis 17)
lecava/ Vecumnieki-Tukums 2

U-14 83:93 pagarinajuma (G. A. Hofmanis 32, A. Karpovs 27)
Vecumnieki/ Iecava -Tukums

U-16 67:54 (G. Dumbris 42, D. Griba 12)

14. decembri Ventspili norisinajas vieglatlétikas sacensibas
«Ziemassvetku kauss 2019». Labus rezultatus sacensibas uzradija
Iecavas novada sporta skolas «Dartija» treneres Daces Vizules
audzekni.

U-20 grupa Gustavs Riekstins — 1. vieta 60 m (7,30 sek.)

Amanda Hilda Gromova — 1. vieta 300 m (43,49 sek.),

2. vieta 60 m (7,93 sek.)

Paula Kaupe - 2. vieta 300 m (45,85 sek.), 3.vieta 600 m (1 min. 47,17 sek.)
U-18 grupa

Gvido Miezers — 2. vieta 60 m/b (8,84 sek.), 2. vieta 300 m (39,59 sek.)

15. decembri Iecavas novada sporta skolas «Dartija» izglitojamie
piedalijas STIGA kausa izcinas 3. kartas sacensibas galda tenisa
bérniem, kuras notika Iecavas novada sporta skola.

Iecavniekiem $adi rezultati:

2009. g. dz, un jaunakas meitenes (10 dalibnieces

4. vieta Monta Milzere, 7. vieta Anastasija Ruda

2007. g. dz. un jaunakas meitenes (17 dalibnieces

6. vieta Hetere Hete Zagere, 10. vieta Linda Pike, 12. vieta Sarlina Zikare
2007. g. dz. un jaunaki zéni (20 dalibnieki]

2. vieta Reinis Rozentals, 12. vieta Daniels Kalnin§, 16. vieta Igors
Kovalonoks

Sacensibas piedalijas arl Mareks Laucin§-Veiners, bet Soreiz vinam diemzél
nepaveicas, jo guva traumu. Vélam atru izveseloSanos!

Olaines sporta centra 11. decembri notika atklatas sacensibas
vieglatlétika «Ziemas kauss 2019» telpas. Iecavas vidusskolas jaunie
vieglatléti sacensibas piedalijas U-10 un U-12 grupa, informé skolas
vieglatlétikas pulcina vaditaja Dace Vizule. 115 vieglatlétu konkurencé
individuali izcinitas vietas:

U-10 grupa (2010. g. dz.):

30 metru barjerskréjiens:

1. vieta - Amanda Rozentale (2.c); Raivo Purvins (2.a)

2. vieta — Edvards Straujais (2.b),

30 metru skréjiens:

1. vieta — Alekss Skvorcovs (2.¢)

2. vieta - Megija Kristiana Mora (2.b); Raivo Purvins (2.a)

3. vieta - Milana Juska (2.a)

Pildbumbas meSana: 2. vieta — Megija Kristiana Mora (2.b)
AugstlekSana:

1. vieta — Edvards Straujais (2.b)

2. vieta — Klavs Medins (2.a)

3 aplu izturibas skréjiens:

1. vieta — Amanda Rozentale (2.c); Alekss Skvorcovs (2.c)

2. vieta — Milana Juska (2.a)

U-12 grupa (2011. g. dz.):

30 m skrégjiens:

1. vieta — Aksels Kuzis (3.c); Paula Ptuke

3. vieta — Emilija Straumite (4.b)

30 m barjerskréjiens:

1. vieta — Eriks Eduards Lazda (4.c)

2. vieta — Matiss Gustavs Vitols (4.b); Paula Pake

AugstlékSana:

1. vieta — Eriks Eduards Lazda (4.c); Lote Aleksandrova (3.a)
2. vieta — Matiss Gustavs Vitols (4.b);

3. vieta — Markuss Tribers (3.b)
Pildbumbas meSana:

3. vieta — Kristaps Kalkis (3.a)
5 aplu izturibas skréjiens:

1. vieta — Aksels Kuzis (3.¢)

2. vieta — Sofija Anna Kadike (4.c) [A4

PASAKUMI JANVARI

intereséjo$i Zurnali

lecavas v

e JAUNIESU CENTRS

IEsaknojas
Pasakums Laiks Norises vieta
2020. gada mérku kartes 2.un lecavas Jauniesu
veidoSana. Janem lidzi sev 3. janvaris centrs

Veseliga dzivesveida prasmju
stiprinasSana - oranzas zupas
variSana

10. janvara
pécpusdiena

lecavas JaunieSu
centrs

Janvara galda spélu vakars

24. janvaris

lecavas JaunieSu

(ieeja no 13 gadiem un ar plkst. 18.00- centrs

vecaku atlauju) 22.00

Operacija «SNIEGS» janvaris Iecavas JaunieSu
* sekqjiet lidzi informacijai (atkarigs centra apkartne
Jauniesu centra socialajos no laik-

portalos apstakliem)

Braucieni uz Riekstukalnu janvaris, Riekstukalns,
slépot februaris Baldone

* sekojiet lidzi informacijai (atkarigs

Jauniesu centra socialajos no laik-

portalos apstakliem)

Sl[ua Qinuekad

0 ef'__ U :zgfade

A enge ple‘n_kamenu

|zetade apskatama no 4. janvara lidz 3 janvarim.
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Par mums raksta:::

Interneta portala NY-ARTNews,
kas galvenokart koncentréjas
uz Nujorkas pilsétas makslu,
kultiru un makslas tirgus ainu,
4. decembri publicéta intervija
ar Iecava dzivojoSo makslinieci
TATJANU PALCUKU-RIKANI.

6. decembri gleznotaja svingja
savu 65. dzimSanas dienu, un ari in-
tervijas autore G. Kodarija (Grishma
Khodaria) vésta, ka maksliniece dzi-
musi 20. gadsimta vida Eiropa. Vinas
milzigais talants liek skatitijam ieiet
glezna, sajust taja att€lotos objektus,
smarzu un pozitivo auru. «sts télota-
jas makslas meistars no Latvijas, no
Marka Rotko zemesh

Intervija teikts, ka Tatjana ir at-
zita par vienu no vadoSajam sievieSu
maksliniecém Eiropa, kura pati veido
savu stilu ar nosaukumu «moderna
renesanse». Uz to iecavniece atbild, ka
diezgan grati ir bat vienam, vieglak ir
atrasties kopé€ja straumeé, buat main-
stream. Maksliniece, kas macijusies
un iedvesmojusies no akadémiskajiem
perfekcionistiem, savu gleznu ska-
titajiem lauj ielikoties gan renesan-
s€, gan musdienas. Tapéc intervijas
autore vaica, ka gleznotajai izdodas
izveidot So lidzsvaru starp diviem pil-
nigi atSkirigiem laika periodiem. Tat-
jana atzist, ka vigu parsteidzot 13.-
16. gadsimta italu maksla. «Tas nav
tikai vienkarSs dzives atspogulojums,
bet daudz vairak - attieksme un dzi-

" Paldies £3 "Balticovo”,
. ba atceras bijufos uzpémuma.
B darbiniebusun® -
+. regulfiri dévina mums
savu produkciju.
Lgr_l priecigl svétk! un
- velksmigs 2029. gads!

‘Pensibnatie darbiniekt

ves uztvere, ta ir filozofija. Ta pievérSas
cilvéces un cilvéka paSiem pirmsaku-
miem. Siir nostaja, kas absolati atbilst
manai iekS€jai pasaulei, kaut ari mus
§kir 800 gadi.» Attieciba uz emocionalo
ietekmi, kadu makslas darbi atstaj uz
skatitajiem, Tatjana blakus italu glez-
notajiem min ar1 holandieSu, flamu un
franc¢u otas vecmeistarus.

«Manas gleznas jus varat vérot lie-
tas, kuras es milu un kuras uzskatu
par skaistam: dabu un dzivniekus,
cilveku ka dabas sastavdalu; cilveka
izgatavotus priekSmetus. Vienvard-
sakot, pasauli, kura visi cilvéki dzivo
harmonija.»

T. Paléukas-Rikanes gleznoSanas
procesu ir novertéjusi daudzi makslas
kritiki. Vigas gleznas nevainojami
attélotas sejas, hidzigi ka to darfjusi
grieku makslinieki, kas sekojusi skru-
puloziem ziméjumiem. Makslinieka
darbs liela méra ir amatnieciba, uz-
sver iecavniece. NepiecieSamas pras-
mes un pieredze darba ar krasam un
Skidinatajiem. Butiskas ir akadémis-
kas klasiskas ziméSanas prasmes.
Bez tam ideju un koncepciju nav
iesp&jams realizet.

«Renesanses perioda, lai izveidotu
fresku, makslinieki izveidoja ziméju-
mu, kura lielums bija viens pret vienu.
Konkrétais zim&jums tika pardomats
un detalizéti uzzimeéts. Ta ir arT mana
darba pamatmetode. Uz papira un zi-
meéjuma atrodu nepiecieSamo kompo-

lpariatbalstulé

ILamberteidingailOseiy,
llecavasjMuzikasjunlmakslasfskolaiy,
IA'Sf«Balticov.oun]lecavasinovadaldomeif

a2pas —

[F:] nogimenesalbuma

«Mans makslas stils ir
redlistisks un parliecinosi
balstits uz renesanses tradi-
cijam,» atzist Tatjana
X Palcuka-Rikdne.
zicijas variantu. Tas ir zZimé&jums, kura
viss tiek saskaitits un izmerits Iidz
centimetram. Man nav svarigi, cik lie-
lu vai kadu kompozicijas stilu veidoju,
vissvarigakais ir zimé&jums. Man vien-
karsi patik zZimeét, tapéc pédéja laika
zim&jumus es biezi eksponéju ka pa-
beigtus grafiskos darbus. [..] Bet prata
es gleznu redzu krasas.»

No makslas veidiem Tatjana vis-
augstak vérté muziku un atklaj, ka vi-
nas darbnica, kad notiek gleznoSanas
process, muzika skanot vienmer.

Intervijas autore pieskarusies ari
gleznu izsolu témai un secinajusi, ka
starptautiska maksla, ieskaitot Eiro-
pas makslu, tiek pardota ]oti labi.

Tatjana intervija atzist, ka var gleznot, jo ar makslu saistitas problémas
risina vinas virs un producents Péteris Rikans. «Tana gadu noslédz ar kluso
dabu ka mazu garigu atslodzi,» par makslinieces aktualajam gaitam «lecavas
Zinam» stasta gleznotajas dzivesbiedrs Péteris. «Divu gadu darba rezultatus
pavasari maksliniece atradija lecavas kultiras nama, bet tagad visu decem-
bri §i gleznu sérija «Varaviksne» tiek eksponéta belgu galerista-dilera (Ludwig
Trossaert) virtualaja izstadé Parizé. Péc starptautiskas italu makslas organiza-
cijas Musa International aicinajuma Tana piedalijas §1 gada Venécijas biennalé
un sanéma «Womens Art Award». Jau pavasari notika Cetras grupu izstades
Kina un Taivana, kas noslédzas ar veiksmigu dalibu viena no pasaules Iide-
riem, makslas aukciond izsolu nama Ravenel Taipeja. Ari rudeni norisinajas
Cetras izstades Dienvidaustrumazija, kas ir otrais lielakais tirgus péc ASV, un
Ravenel izsolu nama tika pardota Mocartam veltita glezna «Minuet.

Tanas maksla pastavigi eksponéta lielakajas pasaules makslas direktori-
jas ArtPrice, ArtFinder, ArtSy. 13 vinas gleznas pastavigi tiek eksponétas RexFi-
neArt galerija Florida, ASV. Februari divas gleznas bus izstaditas Vatikana,
Roma.»

Sosezon Tatjana uzgleznojusi sava vira portretu un ari brini§kigu gleznu
«Anthem of Joy» - himnu priekam ka veltijumu muzikai, kas saista gadsimtus,
un mazu pieminu Béthovena «Odai priekamy.»

Sagatavojusi Beata Logina

«LABSIRDIBAS SVETKU» ez

i ‘?&i?':{;d‘l?friedgus Ziemassvétkus velot, lecavas sieviesu klubs «Liepas»
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Sirds aicinajums

Anta Klaveniece

Ziemassvetki ir laiks, kad cilveki
klast labestigaki, biezak atceras
gritibas nonakusSos un iesaistas
labdaribas akcijas. Tacu ir cilveki,
kuriem labdariba ir kluvusi par
ikdienas darbu un pat dzivesveidu.
ILZE SKUJA jau desmit gadus vada
labdaribas organizaciju
«Palidzésim.lv», un Saja darba

vinai noteikti palidz zemgalietes
sikstums un pamatigums. Ilze
savu bérnibu un jaunibu pavadijusi
Iecava, un ar So vietu vinu
joprojam vieno cieSas saites.

lecava Ilze nedzivo jau vairak neka
20 gadus, tacu vienmer te atgriezas ar
prieku un savilnojumu. Seko norisém
dzimtaja ciema ar interneta starpnieci-
bu, un, dzivojot pie jaras, kur ir tikai
priedes un smilSaina pludmale, daz-
kart skumst péc Zemgales plasuma,
ziedoSam plavam, abelém, ceriniem un
gurku laukiem.

Vélme palidzét

paraug organizacija

Labdaribas organizacijas vésture
aizsakusies ar vienu lecavas daudz-
bérnu gimenes apciemojumu. Emocio-
nalais pardzivojums kluvis par pagrie-
ziena punktu, jo llze sapratusi, ka var
vairak kaut ko dot no sevis, nevis tikai
palauties uz sabiedribas un valsts at-
balstu. Parasti pirms Ziemassvétkiem
tiek klati galdi, kur netrikst édienu un
saldumu, bet gimené, kuru Ilze apcie-
moja kopa ar masu Ingu, nebija neka,
iznemot atvestos naskus un davani-
nas. PaSas masas bija nesen kluvusas
par meitinu mammam, tade] vél jo vai-
rak bija emocionali aizkustinamas.

Nakamaja gada uzrunajusas leca-
vas Socialo dienestu ar velmi palidz&ét
vél kadai gimenei. Resursu bija kluvis
vairak, jo labdariba tika iesaistiti arl
draugi, kas ziedoja gan mantas, gan
apgérbu un saldumus. Vél péc gada
masas sapratusas, ka ar davanam spgj
radit prieku, tacu ne tik lielu, ka saga-
dajot iespgju izrauties no vides, kuru
ikdiena redz bémi. Ar draugu atbalstu
un saziedotajiem naudas Idzekliem
noorganizétais brauciens uz Livu ak-
vaparku izvérties par prieka un ganda-
rjuma piepilditu notikumu.

Vel péc gada [lzi uzrunajis fotografs
Eriks Meinarts ar ideju par profesiona-
lu fotostastu veidoSanu. Vinam bijusi
iespgja piesaistit projektam profesio-
nalus fotografus, Ilzei - informacija par
gimeném un iespéja veidot fotostastu
tekstualo dalu. Tapa majaslapa, kura
cilvéki var skatities un izvéleties, kurai
gimenei palidzét. Fotostasti veidoti ari
par palidzibas sanems$anu, ka kadam
veikta operacija vai nodotas saziedotas
mantas. Tagad, lai aicinatu palidzét
vai stastitu par paveikto, nak talka ari
socialie mediji. «Palidzésim.lv» ir izvei-
dojusies cieSa sadarbiba arl ar Zalites

z Ziemassvetki
Gaujienas

bernu nama.

specialo pamatskolu, braucot ciemos
ar dazadam aktivitatém vai sartpéjot
skoléniem iespéju doties uz hokeja spé-
lém «Aréna Rigar.

Paligu loka ari

Iecavas uznémumi

Uzsakot darbibu krizes laika, liela-
ka nepiecieSamiba bija péc primaram
lietam: partikas, medikamentiem, ap-
gérba, un parsvara §is lietas ari tika
gadatas. Arl uznémumiem liekas nau-
das nebija, tadél tie biezak dalijas ar
savu produkciju vai pakalpojumiem.
«Ir vairaki lecavas novada uznému-
mi, kas palidzéja un joprojam ziedo
un atbalsta mtisu vasaras nometnes:
«Andra tomati», «Balticovor, «Letis» un
vairaki citi. Uznémumi, kas ar mums
ir sadarbojusies, zina, ka visu izdarisim
péc labakas sirdsapzinas, tapéc, kad ir
iespéja, palidz atkal. Gan mums, gan
atbalstitajiem ir svarigi redzét, kur un
ka tiek izlietots ziedojums, un meés to
cenSamies arl nodro§inat. Svarigi ir ar
pateikt visiem paldies - gan ziedota-
jiem, gan brivpratiga darba veicgjiem,»
stasta Ilze.

«Pirmie gadi pagaja, balstoties uz
entuziasmu un vélmi palidzet, bet bez
finans€juma un lielas saprasanas,
kas vispar ir nevalstiskais sektors vai
labdaribas organizacija. Caur asaram
un asinim desmit gadu laikd esam

uzbtvéjusi diezgan lielu un stabilu or-
ganizaciju, kas daudziem spgj ikdiena
palidzét. Ari pasi esam kluvusi daudz
spécigaki, gudraki, profesionalaki.»

Paslaik organizacija bez Ilzes ikdie-
na strada vél tris «akisi» - Elina, Dace
un Laura, tacu ir loti daudz brivpratigo
paligu, kas dara dazadus darbus: tul-
ko un redigé tekstus, veido majaslapu,
strada par IpaSo bérnu asistentiem,
palidz ar transportu, nometnu organi-
z&Sanu un citiem darbiem, pasakumos
iesaistas fotografi, dazadi makslinieki.
Paligu loks ir loti plass.

Desmit gados palidzibu sanému-
§i 500 bérni un jauniesi

Sovasar Skultes muiZzi nosvinéta
organizacijas desmit gadu jubileja ar
nulles budzetu. «Tie bija svétki ne tikai
mums, bet arl atbalstitajiem un gime-
ném, kam palidzam. Ari no lecavas
bija ieradies vesels autobuss ar gime-
ném un Sociala dienesta darbiniecém,
ar kuram sadarbojamies un joprojam
sniedzam dazadu atbalstu. Jauki, ka
visi vargja satikties; atbalstitaji prieca-
jas, ka var satikt tos, kam palidz&jusi.
Tas bija loti svétigi. DzimSanas dienas
ballité uzstajas virkne makslinieku,
bija skatuve, naski, meistarklases un
dazadas aktivitates. Katrs bérns, kam
esam palidzgjusi, kopa ar saviem at-
balstitajiem piedalijas liepu alejas ko-

Kopa ar masu Ingu sléepojot Zviedrija.

- darit labu

cinu stadiSana,» jubilejas svinibu atmi-
nas dalas Ilze.

Desmit gados organizacija pa-
hdz&jusi aptuveni 500 bérniem un
jaunieSiem. «Palidzésim.l»w vaditaja
uzsver: «Svarigi, ka ta nav tada vienas
reizes palidziba. Bérni péc tam iesais-
tas musu jaunieSu kluba. Kad izaug,
palidz pasi, mGsu nodarbibas klast
par ipasSo bému asistentiem. Mums ir
izveidojusies laba sadarbiba ar hokeja
klubu «Dinamo Rigar, ar1 tur jauniesi
palidz mums ziedojumu vaksana. Tas
ir svarigi, jo ta redzam atgriezenisko
saiti, sava darba auglus. Butiski, ka
bérns ir ne tikai sanémis palidzibu, bet
ar1 kaut ko sapratis, audzis sava buti-
ba un spéj kadreiz sanemto labestibu
dot atpakal gan mums ka organizaci-
jai, gan sabiedribai kopuma. Savukart
misu pasparné esoSo IpaSo bérnu
mammas darina dazadus rokdarbus
Ziemassvetku tirdziniem. Sadarbiba
nav tikai vienvirziena, notiek labo dar-
bu abpuséja apmaina.

Diemzél ir gimenes, kas joprojam
tikai vegeté uz pasvaldibas vai valsts
rékina, tapéc meés vairak stradgjam ar
§iem bérniem un jaunieSiem, lai dotu
viniem motivaciju, plasinatu vinu re-
dzesloku, méginatu mainit vinu do-
masSanu, ka nav jadzivo tikai no pa-
balstiem ka vecmaminai vai vecakiem,
bet paSam kaut kas jadara: jamacas,
jaieglist, ja ne augstaka, tad vismaz
profesionala izglitiba.

Ik pa bridim jaunieSus pabakstam,
loti daudz ar viniem stradajam, lai aug-
tu vinu pasvértéjums, lai rastos vélme
izvirZit un sasniegt savus mérkus. Ir
nodarbibas gan pie psihologa, gan pie
personibas izaugsmes specialista, ak-
tiermeistaribas un improvizacijas no-
darbibas, dramas studijas un makslas
terapija, kopa skrienam Rigas marato-
na, Sogad aizsakam sadarbibu ari ar
Stirnu buku, ziema braucam slépot un
vasara ejam pargajienos. Daram daudz
dazadu lietu, lai raditu, ka visi nav vie-
nadi un var dzivot piepilditaku dzvi,
neka tas varbut ir gimeneé.»

Katru dienu ka strauja karuseli

«Neviena diena nav vienada, jo no-
tikumi mainas, tacu ir ari tadi projek-
ti, kas pastav jau ilgstosi. Pieméram,
reizi divas nedélas tiekamies projekta
«Brivbridis», kura ir iesaistiti bérni ar
ipasam vajadzibam un vinu mammas.
Bérniem musu biroja notiek dazadas
rado§as un izklaides nodarbibas kopa
ar mUsu brivpratigajiem un profesio-
naliem, savukart mammas citas telpas
piedalas pasizaugsmes nodarbibas vai
vienkarsi laujas sieviSkigam sarunam.
Tas ir loti svarigi, jo vinam ir loti nepie-
cieSams §is atelpas bridis, lai atghtu
spéku un iedvesmu.

Regulari, vismaz reizi nedéla, no-
tiek arl dazadas jaunieSu aktivitates,
pieméram, pagajuSaja piektdiena le-
jam sveces Ziemassvetku tirdzinam,

B 15.1pp.
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Sonedé] iesim uz hokeja spéli. Oktobr1
jau vairakus gadus organiz&jam Labo
darbu nedélu. Sogad pasakums notika
jau 11. reizi, un tas gast loti lielu Lat-
vijas iedzivotaju atsaucibu, iesaistoties
darbos, kas biezi vien neprasa lielus fi-
nansialus ieguldijumus. Ikdiena masu
meérkauditorija ir bérni un jauniesi, bet
Labo darbu nedéla aicinam darit daza-
dus labos darbus - atceréties seniorus,
palidzét dzivnieku patversmém un ci-
tiem. Sogad akcija iesaistijas 15 tiksto-
§i iedzivotaju. Paslaik vienu jauniesu
projektu realizéjam Enguré - ar daza-
dam aktivitatém braucam pie viniem
reizi divas nedélas. Esam uzsakusi
dalibu arl viena starptautiska projek-
ta. Tas ir orientéts uz jaunieSiem, kuri
nestrada un nemacas, meérkis ir macit
viniem digitalas prasmes, uzlabot no-
darbinatibas iespgjas un pasvertéju-
mu. Paraléli Siem projektiem ir dazadi
individuali logumi péc palidzibas, do-
majam, ka atbalstit un palidzét.»

Emocionalais atbalsts svarigaks
par materialo

«Palidzésim.lv» vairak censas sniegt
psihologisko un emocionalo atbalstu ar
dazadam aktivitatém, nevis orientéties
tikai uz materialas palidzibas sniegSa-
nu. Ilze novérojusi, ka materialas lietas
biezi vien ir jaliek ka caura maisa un no
tam ista labuma nav: «Bérns, nakot uz
nodarbibam vai iesaistoties aktivitates,
ieglist citu emocionalo pieredzi neka
majas, un ta ir svarigaka. Tapat jau-
nieSus un bérmus cenSamies integrét
sava starpa. Nav ta, ka nodarbiba ir ti-
kai tiem, kas ratinkrésla, vai tikai tiem,
kam ir garigds attistibas traucgjumi.
Mums vini visi ir draudziga saimé, visi
kopa. Gan tie, kam ir fiziski un garigi
traucéjumi, gan tie, kuriem viss ir kar-
tiba, bet majas lielaka traciba. Un ir ar
tadi brivpratigie, kuriem vispar nav ne-
kadu problému. Man liekas, ka ieguvéji
ir visi, jo tie, kam kaut ka trokst, redz,
ka visu pasu spekiem var sasniegt, ir ti-
kai jadara, savukart tie, kuriem ir viss,
macas empatiju un toleranci, redz, ka
bérni ir dazadi.

Organizacija vidgji darbojas ap
simts jaunieSu, pakapeniski cits citu
nomainot, jo kads sak macibas vai
darba gaitas. Ir jauniesi, kuri organiza-
cija darbojas no pirmsakumiem un ir

Skuju gimené ir briniskigc
tradicija - katru ga
tetis Uldis ved
savus bérnus
un mazbérnus
celojuma ar
vabagiti

kluvusi par masu atbalstu, palidz&jusi
istenot un arl pasi realizéjusi vairakus
projektus, mums tikai nedaudz piestu-
t€jot savu atbalsta plecu. Tas patieSam
ir loti forsil»

Dazkart rezultats

jagaida gadiem

Vaicata par gandarjjumu, ko
sniedz darboSanas labdaribas orga-
nizacija, llze atzst, ka vislabak to var
sajust péc lielakam nometném: «Gan-
darfjums ir redzét, ka nedélas laika esi
palidzgjis bérnam vai jaunietim maini-
ties. Kopuma musu darbs tada zina ir
nepateicigs, jo rezultats nenak uzreiz.
Dazkart ziedotaji gaida: iedoSu naudu,
un Janitis saks staigat talit un tagad.
Ta diemzél nenotiek, jo darbs lidz pa-
nakumiem ir ilgstoSs, reizém rezultats
jagaida gadiem. Més gan pie ta esam
jau pieradusas.

Jau gadus tris sadarbojamies ar
vienu puisiti, kuram ir autiska spektra
traucgjumi. Esam palidz&jusi dazados
veidos - vakusi naudu delfinu terapijai
un vél §im tam. Pirms kada laika trene-
re, kas apmaca jaunieSus nirt, pieda-
vaja baseina nodarbibas ari kddam no
ipaSajiem bérniem. Nesen sanémam
bildes, kuras baseina darbojas Sis pui-
sitis. Pirmo reizi pa Siem trim gadiem
redzéjam vinu tik starojoSu no prieka.
Tas ir lielakais miisu daba atalgojums!
Prieks, ka mums izdevies savest kopa
Sos cilvekus - to, kur§ vélas palidzét,
un to, kuram §1 palidziba ir vajadziga.
Ka savedgji darbojamies loti bieZi, jo pie
mums vérSas cilvéki, kas vélas darit
kaut ko labu, bet nezina, ka. Péc tam ir
abpuséjs gandarjjums.

Vel viens piemérs. Marikas Geder-
tes starptautiska kosmetologijas skola
ik pa laikam palidz mtsu Ipaso bérnu
mammam - pa reizei kadu uzaicina
Uz muguras masazu vai saposties pie
kosmetologa, lai vinas sajustos ari ka
sievietes, ne tikai kA mammas. Biezi
vien bérniem ar IpaSam vajadzibam ir
nepiecieSama nepartraukta uzmaniba
un aprupe, nav arl ne asistentu, ne
aukliSu, ir emocionali un fiziski grati So
slodzi izturét, mammas ir pargurusas.
Ja citam sievietém friziera vai maniki-
ra apmekléjums Skiet saprotama lieta,
tad 1paSo bérmu mammam ta ir liela
ekstra un notikums.»

Sabiedriba paliek labaka,

atvertaka un pienemosaka

Paslaik uznémumu vélme palidzét
ir kluvusi mazaka, jo jau otro gadu
spéka ir nodoklu reformas izmainas un
ziedoSana ir kluvusi neizdeviga. Tacu
organizacijas pastavigie partneri nekur
nav pazudusi, un cilvéki ir saglabajusi
savu vélmi darit ko labu.

«Tendence gan ir nevis ziedot nau-
du, bet arvien biezak pasSiem iesaisti-
ties. Tie ir pieaugusi, aiznemti cilveki
ar stabilu darbu, kuriem ir sajuta, ka
nepiecieSams kaut kas arpus sava
labuma giSanas. Tas patikami par-
steidz. NodroSinati viriesi labakajos ga-
dos palidz gan ar transportu, gan da-
zadam tehniskam lietam, nak jauniesi
auklét ipaSos bérninus, nak gimenes,
kas vélas paradit saviem bérniem, ka
darit labu - tas ir forSi un ne vienmeér
par labu darbu ir jasanem finansials
labums. Tas man dod sajutu, ka ar
muisu sabiedribu viss ir kartiba, apkart
ir daudz labu cilvéku, jo més satiekam
tiesi tadus. Nedéla sanemam divas tris
brivpratigo anketas ar vélmi palidzét.
Prieks, ka sabiedriba paliek labaka, at-
veértaka un pienemosaka.»

Sapno par maju ar darzu

Uz jautjjumu par nakotnes pla-
niem, Ilze atzist, ka organizacijas telpas
ir kluvusas daudz par Sauru: «Ja no-
darbiba ir 20 bérmi un 20 brivpratigie,
tad esam diezgan saspiesti. Sapnojam
par maju ar darzu, kur mums visiem
darboties. Esam organizacija, kur sa-
darbiba nebeidzas, projektam noslé-
dzoties. Meklgjam finanséjumu un
darbojamies talak. Visi miasu bérni,
jaunie§i un mammas kltst par masu
draugiem. Neesam tikai ziedojumu
vacgji, kas parskaita naudu konkrétai
vajadzibai. un ar to sadarbiba beidzas.
Atgriezeniska saite ir ta, kas palidz
mums uzturét energiju un entuziasmu
darboties talak.»

«Palidzésim.lv» vaditajai briva laika
ir maz, tacu vina censas veltit laiku gan
savai gimenei, gan vecakiem, draugiem
un pati sev: «Ja pats busi izdedzis, ne-
varési citiem palidzét un sniegt atbal-
stu. Man patik sportot - esmu aktiva
dzivesveida piekritéja. Ziema ta ir kalnu
slépoSana un slidoSana, vasara - skrie-
Sana un Udens slépes. Patik ari teatris,

a albuma

a2pas —

visdazadakie kultiras pasakumi un
koncerti.»

Lielaka vertiba ir cilveki

Iizes un vinas vira Daumanta gi-
mené aug divas meitas - Anete (13) un
Madara (15). Ilze smej, ka labdariba ir
ievilkusi gan gimeni, gan draugus un
radus - katrs ar kaut ko palidz un ari
neprotesté: «Virs ir mans lielakais at-
balsts gan tehniskaja, gan emocionala-
ja zina, jo darba ikdiena nav viegla, ir
vajadzigs ari kads izrunaSanas vai tvai-
ka nolaiSanas bridis. Ari bérni ar manu
darbu ir saistiti jau kop§ mazotnes un
paslaik iesaistas taja ka brivpratigie, lai
redzétu, ka ir ari citadi bérni un jaunie-
§i.

lecava dzivo kads misu draugs,
kurs, braucot uz darbu Riga, meédz
atvest mums «Balticovor ziedotas olas.
Masa ir floriste un vienmér palidz
mums ar noforméumu, vada meis-
tarklases bérniem un jaunieSiem, sa-
vukart masas vira uznémums ziedo
mums ¢ipsus. Katrs, ko nu var, to ari
izdara.»

Ne velti Ilze atzist, ka vinas lielaka
vértiba ir gimene, vecaki, masa un vi-
nas gimene, draugi un kolégi. «Cilveks
vispar ir lielaka veértiba, kas vien var
buat. Esmu pateiciga, ka vecaki mani
ieaudzingjusi darba sparu un spitu,
ar1 neatlaidibu iesakto darbu pabeigt
lidz galam. Loti svarigs cilveéks mana
dzivé ir arl mana krustmate Maija, no
kuras joprojam gtstam lielu emocio-
nalo atbalstu - gan més abas ar masu,
gan muisu bérni. Vel mana uztvereé liela
vértiba ir misu vésture un kultira, un
pati Latvija, jo te ir kopuma forsi cilve-
ki. Katram paSam atliek paskatities uz
sevi no malas un sakt kaut ko darit, ne
tikai gaidit no malas. Tad jau bts labi.

Veértiga ir ar1 nemitiga attistiba un
izzindSana, jo citadi tu mazliet iesé-
ré, kltst neinteresanti paSam ar sevi.
Varbut tapéc Soruden veélreiz uzsaku
studijas - Rigas Stradina universitaté
centiSos ieglit savu otro magistra gra-
du, Soreiz Makslas terapija.»

Labdariba ir modeé!

«Mani ir kaut kads dzinulis, jo man
patik tas, ko daru. Energija razo ener-
giju un, ja cilvéks ir energisks, tad vins
atrodas uz tada ka vilna un spéj pavilkt
lidzi ari citus. Kaimin§ mani apsmej,
ka es esmu ka Duracell zakitis. Tik
traki varbut nav, bet, ja kaut ko daru,
tad tieSam esmu taja iekSa par simt
procentiem ar visu savu butibu. Mie-
ra un mala sédét nemaku. Ari skolas
laika biju gana aktiva, un skolotajiem
galvassapes sagadaju biezi.»

Ta ka Ziemassvetki ir arl vélégjumu
laiks, svarigakais, ko Ilze novél sev un
tuvakajiem, ir veseliba, jo visu paréjo
var saplanot un izdarit pats. Savukart
savai organizacijai vaditaja novél ne-
izdegt, saglabat optimismu un prieku
par padarito darbu. Nu un, protams,
lai piepildas sapnis par jaunu maju!
Pargjiem - atceréties, ka labdariba ir
modeé! Un ne vienmeér vajag koncentré-
ties uz lielajam organizacijam un ak-
tivitatém. lespé&jams, kadam palidziba
nepiecieSama turpat kaiminos. To var
noskaidrot pie Sociala dienesta darbi-
niekiem. [F4
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